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Kiskéz6sségek hatalma

Egyre inkabb felismerjik azt a tényt, hogy jelenlegi életmodunk folytatasa kornyezeti

katasztrofaba torkolhat, €s mind tobben szeretnénk a problémak felfedezése utan

gyakorlati megoldast talalni ennek elkeriiléséhez. Egy lehetséges utrél beszélgettem

Takacs-Santa Andras 6koldgussal, az ELTE Kérnyezettudomanyi Centrumanak

adjunktusaval, aki a Kiskozosségi Program otletgazdaja és szakmai vezetdje.

®a Mi vezetett el a Kisk6z6sségi Prog-
ram gondolatdhoz?

Mar vagy husz éve foglalkozom a
kornyezeti problémakkal, ezen beliil is
azzal a kérdéssel, hogy miként lehetne
egy Okoldgiailag fenntarthato tarsada-
lomhoz eljutni. 2006-ban az MTA Szo-
cioldgiai Kutatointézetében kezdtem
el dolgozni, ahol kollégdmmal, Antal
Z. Laszloval elhataroztuk, hogy segi-
tink elinditani telepilési klimaprog-
ramokat Magyarorszagon. llyenek
itthon kordbban még nem léteztek, vi-
szont szerte a vilagban muikodtek mar
akkoriban is. A telepllési klimaprog-
ramoknak az a lényegiik, hogy a tele-
pulések 6nkormanyzatai nem varnak a
nemzetkdzi megegyezésekre, hanem
6k maguk sajat hataraikon beliil igye-
keznek tenni a klimavaltozas ellen. El is
indultak ilyen programok, mind a mai
napig folynak is, jdmagam viszont bd
egy év utan kiszalltam. Arra jottem ra
ugyanis, hogy bar ez valami hasonld,
mint amit én szeretnék csinalni, am
mégsem az. Egyrészt a klimavaltozas
onmagéban nem elég erételjes hivo
sz6 az emberek szdmara. Masrészt, f6-
ként a nagyobb telepiiléseken azt ta-
pasztaltam, hogy az dnkormdnyzatok
nagyon elszakadtak az emberektdl,
a partlogika hatja at 6ket, és erés az
Osszefonédasuk gazdasagi lobbikkal

- tisztelet persze a kevés kivételnek.
Vagyis az oOnkormdényzatok sokszor
inkdbb a probléma részei, mintsem a
megoldasé, azaz csak ritkan lehetnek
komolyabb 6kologikus valtozasok
kezdeményezdi. Sokkal inkabb ra kell
szoritani 6ket arra, hogy egy 6koldgiai
alternativa irdnyaba induljanak el. igy
fogalmazdédott meg bennem 2008-
ban a Kiskézdsségi Program. Ugy gon-
dolom, hogy a helyben él6 emberek
kiskozosségeitdl johetnének valddi
véltozasok, amelyek a helyi &nkor-
manyzatokat, a helyben tevékenyke-
d6 cégeket, a helyi lakosokat képesek
okologikusabb iranyba terelni.

®a Hogyan bontakozott ki az étlet
megvaldsitdsa?

Ezutan egy kozel féléves el6készi-
t6 szakasz kdvetkezett: sokat olvastam
és igyekeztem a program elméleti
alapjait lerakni. Szerveztem tovabba
egy csapatot, ami nagyon fontos egy
ilyen munkdhoz. Remek tdrsasag jott
Ossze 15-20 aktiv munkatérssal, akik-
kel — némi személyi fluktuaciéval per-
sze - mindmaig egyitt dolgozunk a
program megvaldsitdsan.

®a Mittartalmaz ez a program?

Egyelére az elsé fazisaban tartunk,
ami még inkdbb egy tanulasi, el6készi-
tési szakasz. Jelenleg két munkacso-
portunk m(kaédik. Egyrészt készitlink
egy kézikdnyvet és egy hozzakap-
csolodé interaktiv honlapot. A kényv
segitséget, lelkesitést, Utmutatast
szeretne majd adni mindazoknak, akik
barhol az orszagban 6kologikus helyi
kiskdzosségeket akarnak Iétrehozni.
Egy rovidke részlete mar olvashato
a honlapunkon (info.kiskozossegek.
hu), egy masik, hosszabb részletet -
egy teljes fejezetet — pedig hamaro-
san szintén nyilvanossagra hozunk. A
kézikdnyvhodz kapcsoldédéd interaktiv
honlap - ami a kdnyv megjelenésekor
fog elindulni — egyrészt friss informa-
ciok kozlését szolgélja majd, masrészt
abban segit, hogy kénnyebben meg-
talaljak egymast a kiskdzosségek lét-
rehozasaban gondolkodé emberek.
A masik pillér a terepmunka: jarjuk
az orszagot, és vizsgaljuk az okologi-
kus helyi kezdeményezéseket. Nem




kizdrolag a kozosségieket, bar ezek
érdekelnek minket a legjobban. Am
sokszor egy helyi civil szervezet vagy
onkormanyzat altal elinditott kezde-
ményezés is ugyanugy szamot tart az
érdeklédésiinkre. Az elmult harom év
soran korilbelil 30 kezdeményezést
ldtogattunk meg és készitettlink részt-
vevéikkel interjukat.

®a A k6zdsség fogalmdt a ti definici-
6tok szerint hogyan kell értelmezni?
Lehet példdul egy tdrsashdz is az?

Mi helyi kiskdzosség alatt olyan
emberek csoportjat értjik, akik rend-
szeresen taldlkoznak személyesen -
ehhez az kell, hogy lehetéleg ugyan-
azon a telepiilésen vagy kistérségben
éljenek —, masrészt vannak kozos cél-
jaik, amelyek érdekében egyiittm(-
kédnek. Fontos, hogy ezek szabadon
vélasztott kozosségek, nem kényszer-
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kozosségek, mint mondjuk egy tarsas-
haz esetében, ott ugyanis nem magad
vélasztottad meg a szomszédjaidat.
Nem mondom, hogy egy tdrsashaz

lakéi 6sszefogva ne tudnanak véghez-
vinni értékes dolgokat, akadnak is erre
példak, am benniinket elsésorban a
szabadon valasztott k6zdsségek érde-
kelnek.

®a Mittudtenniegy helyi kisk6z6sség?

Harom szinten képes cselekedni.
Az alapszint magénak a k6zésségnek
a szintje, vagyis kozosségi okologikus
életmdd-alternativdk megvalésitasa:
kozos mezbgazdalkodas, targymeg-
osztas stb. Ugyanakkor egy kozosség
lefelé és folfelé is képes sugdrozni.
Egyrészt tagjainak az egyéni/haztar-
tasi szintl cselekvéseit is befolyasol-
ja, segiti Uj viselkedési normak meg-
szildrduldsat. Sokszor nehéz feladat,
hogy valamit masképp tegytink, mint
a nagy atlag, és ha egyediil vagyunk,
akkor sokkal nehezebb betartani egy
alternativ  életformat, mint amikor
koril vagyunk véve hozzénk hason-

I6an gondolkodd emberekkel. Ezek a
kozosségek mintat is mutathatnak, és
igy az 6kologikus viselkedési alterna-
tivék elterjedhetnek a tarsadalom szé-
lesebb koreiben is — beleértve ebbe a
helyi cégek és dnkorményzatok ,z6l-
ditését” is. Nem tlinik a valdsagtdl el-
rugaszkodott otletnek, hogy egy-két
évtizeden belilil mondjuk minden ez-
redik magyar ember legyen aktiv tag
egy ilyen kisk6zosségben. Ez koriilbe-
IUl tizezer embert jelentene, ennyien
biztosan vagyunk itthon, akik egy 6ko-
logikusabb tarsadalmat szeretnénk.
Hosszabb tavu elképzeléseink kozott
szerepel egy decentralizalt haldézat
kialakitasa is: a kiskdzosségek mukod-
jenek egylitt egymdassal nagyobb kér-
désekben, amelyek nem csak a helyi
szintet érintik.

®a Milyen jelenleg is miikédé d&ko-
kézdsségek taldlhatéak Magyarorszd-
gon?

Komplex életmdéd-alternativat meg-
valdsitd  kiskozosségek az Okofalvak:
a somogyvamosi Krisna-volgy és a
visnyeszéplaki éléfalu, mindketté So-
mogy megyében. Ezek a '90-es évek 6ta
stabilan mUikodé kozosségek. A galga-
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hévizi 6kofalu csak az utébbi években
kezdett benépesiilni, a kozosség jelen-
leg alakul, dm a kezdeményezés mar
igy is sok szempontbdl mintaértékd.
Mésrészrél akadnak ,normal” falvakon
belil formalédo kiskozosségek, pél-
daul Hosszuhetényben vagy Nagy-
székelyben, amelyek szintén még csak
par éve léteznek. Varosi kozdsségekkel
is interjuztunk terepmunkank sordn
Budapesten és Szegeden, am ezek
aktivitasa azota jocskan aldbbhagyott.
Példdjuk ugyanakkor mutatja, hogy
barmilyen méretl telepiilésen létre-
hozhatdék helyi 6kokozosségek. Van-
nak egyetlen témara specializalédott
kiskozosségek is. llyenek tobbek ko-
z0tt a szivességbankok, ahol emberek
pénzhaszndlat nélkil szivességeket
cserélnek egymas kozott. A legrégeb-
bi hazai szivességbank a csaknem két
évtizede tevékenykedé budapesti
Talentum Kor. Vagy ott van az ugy-
nevezett kozOsség altal tdamogatott
mez6gazdasdg is, amikor a kistermeld
kiépit maganak egy vevokodzosséget,
amelynek tagjai véllaljadk, hogy bizo-
nyos iddszakon keresztll rendszere-
sen vasarolnak téle. A g6dolléi Nyitott
Kert Gttéré, am mara abbamaradt pré-
balkozasa utén jelenleg Tahitétfalun
vagy Szeged kornyékén létezik ilyen
kezdeményezés, bar ezek még na-

gyon Ujnak szamitanak. Budapesten
a Szatyor bevasarl6k6zosség miikodik
hasonldan, de kicsit masképpen: ott
tobb kistermel6 all 6sszekottetésben
tobb vevével. Néhdny tovabbi hasonlé
bevasarl6kdzosségrol is van tudoma-
sunk.

®a Az elmult években sorra jelentek
meg kényvek az tigynevezett z6ld élet-
modrdl. A késziilé kényvetek miben
fog kiilonbé6zni ezektol?

Valéban régéta kaphaték kiad-
vanyok arrél, hogy a sajat haztarta-
sodban mit tudsz tenni, de a miénk
elsésorban arrél szél, hogy a sajét te-
lepuléseden vagy kistérségedben mit
tudsz csindlni ugy, hogy Osszefogsz
mas emberekkel. Hirom nagy fejezet-
bdél all majd a konyv. Az elsében arrdl
esik sz6, hogy miként szervezziink és
tartsunk fenn egy ilyen kisk6zosséget.
A masodikban arrél, hogy kiilénb6zé
terlleteken (példdul mezdégazdasag,
vizgazdalkodas, kozlekedés) milyen
helyi, 6kologikus alternativdk lehet-
ségesek. A harmadik nagy fejezet pe-
dig tulajdonképpen bevezetés a helyi
részvételi demokracidba. A program

kiemelten fontos gondolatanak tart-
juk ugyanis, hogy akkor tudunk egy
Okoldgiailag fenntarthaté tarsadalom
iranydba elmozdulni, ha az allampol-
gérok aktivizalédnak. At kell térniink a
mai, képviseleti demokraciarél a rész-
vételi demokréciara. Legyilnk aktiv
allampolgarok, prébaljunk beleszdlni
a kozligyekrol sz6l6 dontésekbe, leg-
alabb a legfontosabbakba.

®a Mi az, ami miatt vonzé lehet vala-
kinek csatlakozni egy kisk6z6sséghez?

Egyre tobben vagyunk, akik latjuk
azt, hogy a jelenlegi tarsadalmi-gazda-
sagi berendezkedés nem fenntartha-
t6, nemcsak az Okoldgiai problémak
miatt, hanem egyéb okokbdl sem.
Ezen tehdt valahogy valtoztatnunk
kell, ez a f6 motivacié. Sok tarsadalmi
és egyéni (példaul pszichés) probléma
fakad a kozosségek hidnyabdl, az indi-
vidualizalt, atomizalt tarsadalombdl,
az 0nzésbél, a tulzasba vitt versen-
gésbdl, az egytittmiikodés hianyabol.
Persze ilyen-olyan koz0sségekben
részt vesziink életlink soran, de ezek
altaldban nem stabil kozdsségek, nem
kétédiink erésen hozzajuk. igy vonzé




lehet olyan stabil kdzosséghez tartoz-
ni, ahovd szabadon csatlakozhatunk,
ahol hozzank hasonléan gondolkodd
emberekkel egyiitt jot tehetiink és jol
is érezhetjik magunkat. A nemes célo-
kon tul ugyanis egy kisk6zosség nyil-
van szervezhet k6zos bulit, kirandulast
stb. is.

®a Havalaki az eddigiek alapjdn ked-
vet kapott egy kiskézosséghez valo
csatlakozdshoz, akkor mit tudsz java-
solni neki, amit mdr ma megtehet?

Mindenekelétt taldlja meg azokat
az embereket a sajat teleptilésén vagy
kistérségén belll, akik hozza hason-
I6an 6kologikusan gondolkodnak, és
szintén szeretnének tenni a kdrnye-
zeti vagy egyéb tarsadalmi problé-
mak enyhitéséért. Ezutan prébaljanak
egyutt tajékozodni: melyek azok a f6
problémdék, amelyekre helyben meg-
oldast kell talalni, és utana igyekez-
zenek aktiv szerepet jatszani a meg-
oldasban. Am azt se feledjék, hogy
nekik maguknak is meg kell valtozniuk
ebben a folyamatban, enélkiil nem
lennének hitelesek.

Megyeri Nora
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Fenntarthato élelmiszerlanc

Kajamustra - Etel-ital ésszel

Az Eurdpai Elelmiszerldnc Parlament - FOODLAWMENT EGYESULET
,Fenntarthaté élelmiszerlanc” cimen (KEOP-6.1.0/B/09-2010-0053)
palyazatot nyujtott be a Kornyezetvédelmi Operativ Program ,,A fenn-
tarthatd életmddot és az ehhez kapcsolddd viselkedésmintdkat 6szton-
z8 kampanyok” kiirdsdra. A birdldk a benyujtott projektet tdmogatéasra
érdemesnek itélték, igy a kampdny 2011 novemberében az Eurdpai Unid
és a Magyar Allam tdmogatdsaval valésulhat meg.

Az Eurépai Elelmiszerléanc Parlament - Foodlawment Egyesiilet a Dél-
alfoldi, Eszak-alfoldi és Eszak-magyarorszagi Régiéra kiterjedd kam-
panyt inditott a fenntarthatd élelmiszerlanccal kapcsolatos ismeretek
elterjesztésére, alacsony kornyezeti terhelést élelmiszerek fogyaszta-
sdnak népszertisitésére. A , Kajamustranak” elkeresztelt rendezvényso-
rozat a régiok egyetemi és f6iskolai varosait érintette, mivel a kampdany
elsédleges célcsoportja az egyetemi és féiskolai didksag, hiszen a rendel-
kezésre 4116 felmérések alapjan 8k fogékonyak leginkdbb a kérnyezet-
tudatos fogyasztdi szemléletmddra. Fogyasztoi szokdsaik életkorukndl
fogva évtizedeken keresztiil befolyasoljak jovGbeni csalddjuk és az egész
tarsadalom fogyasztéi viselkedését, tarsadalmi csoportként pedig erds
véleményformalé erével rendelkeznek.

A roadshow programjai sordn a latogatok nyomon kévethetik az dltaluk
fogyasztott élelmiszerek utjéat a foldtdl az asztalig, és azt is megtudhat-
jék, hogy milyen kornyezeti kockéazatai vannak az indokolatlanul hosz-
szu, bonyolult élelmiszerlancnak. Szivesen sétélnak végig az Oko-Pack
Nonprofit Kft. ,Tiikorben a vilag” cimi kidllitdsan, ami valdjaban egy
felfedezdut, mely sordn — amellett, hogy kitekintenek a vildgra - sajat
magukat, fogyasztdsi szokdsaikat pillanthatjdk meg ebben a kiilénleges
tiikkérben. Megnézhetik a Fold tobb orszdganak 6koldgiai ldbnyomat
és egy étkezbasztalndl kiszdmolhatjak, hogy reggelijiik hany kilométert
utazik az el84llitdstdl a reggelizdasztalig.

A program személyes taldlkozasokat lehetévé tevs elemei a Biokontroll
Hungéria Nonprofit Kft. és a nemzetkozi szinvonald, 6koldgiai szemlé-
letli mezdgazdaségi és élelmiszeripari tudomanyos kutatést végz8 Oko-
16giai Mez4gazdasagi Kutatdintézet szakemberei dltal tartott el6addsok.
Az ismeretterjeszt8 program keretében késziilt filmmel a Foodlawment
Egyesiilet szakemberei az ésszerd élelmiszerfogyasztdsra buzditjdk
a nézdket, és ennek megvaldsitasdhoz barki dltal konnyen kovethetd
gyakorlati tandcsokat is adnak.
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A hideg ellenére minden helyszinen népszerd a szabadban folyé f6z6-
verseny, melynek sordn a versenyzS8knek helyben vasdrolt, egészséges
alapanyagokbdl kell az dltaluk védlasztott ételt el§allitaniuk. A verseny
dija stilusosan a kozelben felhasznalhaté falusi vendégldtas csomag.
A programot a kérnyékrél érkezett biotermelSk bemutatdja és kdstoldsi
lehetdség is szinesiti.

A Kajamustra projekt Facebook oldaldnak mar t6bb mint 540 rajongdja
van. Itt és a www.hajrahazai.hu/roadshow honlapon fotdk és tovabbi
informaciok taldlhatok.

@ Foodlanment




