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Van egy almunk — és az nem rémalom

Ha valaki egyediil almodik, az csak egy dlom.
Ha sokan dlmodnak egyiitt, az egy 0j valdsag kezdete.

FRIEDENSREICH HUNDERTWASSER

Akarsz-e egy olyan vilagban élni, ahol nap mint nap izletes, egészséges
ételeket ehetiink? Olyan ételeket, amelyeket helyi gazdalkodok termelnek,
akiket akar személyesen is megismerhetsz.

Akarsz-e egy olyan vilagban éIni, ahol nem betegsziink meg az egészség-
telen leveg6tdl, ahol nem rontja fiilsiketitd zaj az életmindéségiinket?

Akarsz-e egy olyan vilagban élni, ahol mindnydjan nap mint nap gyonyor-
kodhetiink az él6lények csodalatra méltd valtozatossagaban?

Akarsz-e egy olyan vilagban élni, ahol nem vagyunk maganyosak, ahol
yjra felfedezziik a kozosségek erejét és fontossagat?
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Akarsz-e egy olyan vilagban élni, ahol nem mdsok dontenek az életiin-
ket alapvetéen befolyasolo iigyekben, hanem minden érintettnek szava
van?

Vagyis akarsz-e egy olyan vildgban élni, ahol jobban odafigyeliink nem-
csak onmagunkra, hanem a masikra is - legyen sz6 barmilyen él6lényr61?
Ahol az életet joval értékesebbnek tartjuk, mint napjainkban.

Ha a fenti kérdések zomére igennel vélaszoltal, akkor mindenképp érde-
mes tovabbolvasnod ezt a kdnyvet, alighanem lelkesiteni fog téged.

Az emberi torténelem egyik legnagyszertibb, leginspiralobb szénoklata-
ban Martin Luther King visszatéré szoéfordulata az volt: ,van egy almom”.
Nekiink is van egy almunk: egy olyan vilagban szeretnénk élni, amilyet
a fenti mondatok festenek elénk. Hissziik azt, hogy az efféle almok, pozi-
tiv viziok rendkiviil fontosak, vilagunk csak a segitségiikkel valtoztathatd
meg.

Az 6kologiai valsag miatt aggddd emberek tobbsége eddig sajnos féként
rémalmokat vetitett elénk: tomeges erd6pusztulast, kihalo fajokat, meg-
mérgezett folyokat, kietlen varosi betontengereket — az emberiség altal
sivarra, baratsdgtalannd, s6t, egyenesen lakhatatlanna valtoztatott Fold
bolygot. Egy percig sem vitatjuk, hogy a kdrnyezeti problémakra fol kell
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hivni mindenki figyelmét, méghozz4 erételjesen. Am a sokkol6 prob-
lémdk soroldsa 6nmagdban nem inspiral, nem sarkall cselekvésre. S6t, az
ijesztden tornyosuld, megoldhatatlannak tin6é gondoktol sokszor 6nkén-
teleniil is ugy igyeksziink megszabadulni, hogy kiszoritjuk tudatunkbdl az
okoldgiai valsagot, vagy akar tagadni is kezdjiik a 1étét.

A pozitiv vizidk viszonylagos hidnya alighanem fontos oka annak, hogy
hidba vagyunk tudataban immar fél évszazada az 6kologiai valsagnak, a
sokak altal hianyolt és vart 6kologiai forradalom mindmaig nem bontako-
zott ki. Ma is alapvetden ugyanabba az iranyba haladunk, mint 6tven évvel
ezel6tt: az 6koldgiai valsag egyre mélyiil - ahogyan a tarsadalmi egyenl6t-
lenségek is.

Gyokeres irdnyvaltasra lenne tehat sziikség, ehhez pedig pozitiv viziokra,
amelyek megmutatjak, merrefelé is kanyarodjunk. Ugyanakkor fontos az
is, hogy ezek az elképzelések a realitas talajan alljanak. Van egy almunk,
de nem almodozdk vagyunk, még véletleniil sem légvarakat, tervasztalon
megrajzolt tarsadalmi utdpiakat gyartunk. Ehelyett azt a j6 hirt hozzuk,
hogy egy 1j vilag épitékockai mar ma is 1éteznek — még ha gyakran kissé
megbujva is a bolygonkat egyre inkabb elfogyaszté tarsadalmunkban.

Ebben a konyvben tucatnyi ilyen épitékockat mutatunk be révid esettanul-
manyok formdjaban életiink, tarsadalmunk legkiilonfélébb teriileteir6l.
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Ahol csak lehetdségiink volt, magyarorszagi példakat hoztunk, és csak ott
egészitettiik ki ezeket kiilfoldiekkel, ahol a hazai kezdeményezések egyel6-
re gyerekcipdben jarnak. Lelkesitd, inspiral6 jogyakorlatokat mutatunk be,
am nem festiink ezekrdl rézsaszin képet: nem hallgatjuk el a problémakat,
akadalyozé tényezoket sem.

Ismertebb és kevésbé ismert példak egyarant szerepelnek a kotetben.
Ugyanakkor azt reméljiik, hogy még az ismertebbekrdl is képesek va-
gyunk mindenki szadmara ujdonsagokat mondani. A konyv ugyanis els6-
sorban sajat terepkutatdsainkon, a kezdeményezések vezetdivel és mas
résztvevdivel folytatott személyes mélyinterjikon alapszik — emiatt elsé
kézbdl szerezhettiink informadcidkat az egyes jogyakorlatokrdl. A 15 eset-
tanulmanybdl csak 4 jelent meg itt-ott korabban, a tobbi széveg vadonatdj,
el6szor ebben a kdnyvben lat napvildgot. (A kordbban mar megjelent anya-
gokat is frissitettiik, bovitettiik e kotet kedvéért.)

Koényviink, illetve az alapjaul szolgal6 kutatasok a Kiskozosségi Program
elnevezést kutatasi és akcioprogram keretein beliil késziiltek. A Prog-
ram {6 célja, hogy minél tobb okologikus helyi kisk6zosség kialakulasat
segitsiik el itthon, mindenféle méretii telepiilésen. Olyan kiskozossége-
két, amelyek hozzdjarulnak egy kevésbé kornyezetterheld életmod kiala-
kitasahoz, az egy helyen laké emberek kozosséggé kovacsolasdhoz, vala-
mint a helyi gazdasag er6sodéséhez. Hissziik, hogy az 6koldgiai valsagtol
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csak akkor szabadulhatunk meg, ha az egy helyen laké emberek kozotti
egyuttmiikodés a mainal sokkal inkébb el6térbe keriil.*

Ez alapjan egyértelmd, hogy az okologikus helyi kiskozosségeket kulcs-
szereploknek gondoljuk az Uj vilag épitésében: ezek a kozosségek lehetnek
a kristalyosodasi magvai egy, a jelenleginél kornyezetkimélébb, demokra-
tikusabb, igazsagosabb tarsadalmi berendezkedésnek. Alighanem a leg-
tobb, amit az 4j vilagért tehetiink, ha egy ilyen 6kologikus helyi kozosség
aktiv tagjava valunk. Ha kell6en sokan tessziik meg ezt, kozos almunk
valdsagga fog valtozni.

A Kiskozosségi Program munkatdrsainak nevében:
TAKACS-SANTA ANDRAS

egyetemi docens

az ELTE Humanokoldgia mesterszakanak igazgatdja
a Kiskozosségi Program szakmai vezetdje

* Részletesebb informaciokért a Kiskdzosségi Programrol ldsd a www.kiskozossegek.hu
oldalt.
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