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Van egy almunk — és az nem rémalom

Ha valaki egyediil almodik, az csak egy dlom.
Ha sokan dlmodnak egyiitt, az egy 0j valdsag kezdete.

FRIEDENSREICH HUNDERTWASSER

Akarsz-e egy olyan vilagban élni, ahol nap mint nap izletes, egészséges
ételeket ehetiink? Olyan ételeket, amelyeket helyi gazdalkodok termelnek,
akiket akar személyesen is megismerhetsz.

Akarsz-e egy olyan vildgban éIni, ahol nem betegsziink meg az egészség-
telen levegdtdl, ahol nem rontja fiilsiketitd zaj az életmindségiinket?

Akarsz-e egy olyan vilagban élni, ahol mindnydjan nap mint nap gyonyor-
kodhetiink az élélények csodalatra méltd valtozatossagaban?

Akarsz-e egy olyan vilagban élni, ahol nem vagyunk maganyosak, ahol
yjra felfedezziik a kozosségek erejét és fontossagat?
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Akarsz-e egy olyan vilagban élni, ahol nem mdsok dontenek az életiin-
ket alapvetéen befolyasolo iigyekben, hanem minden érintettnek szava
van?

Vagyis akarsz-e egy olyan vildgban élni, ahol jobban odatigyeliink nem-
csak onmagunkra, hanem a masikra is - legyen sz6 barmilyen él6lényr6l?
Ahol az életet joval értékesebbnek tartjuk, mint napjainkban.

Ha a fenti kérdések zomére igennel vélaszoltal, akkor mindenképp érde-
mes tovabbolvasnod ezt a kdnyvet, alighanem lelkesiteni fog téged.

Az emberi torténelem egyik legnagyszertibb, leginspiralobb szonoklata-
ban Martin Luther King visszatéré szoéfordulata az volt: ,van egy almom”.
Nekiink is van egy almunk: egy olyan vilagban szeretnénk élni, amilyet
a fenti mondatok festenek elénk. Hissziik azt, hogy az efféle almok, pozi-
tiv viziok rendkiviil fontosak, vilagunk csak a segitségiikkel valtoztathatd
meg.

Az 6kologiai valsag miatt aggddd emberek tobbsége eddig sajnos féként
rémalmokat vetitett elénk: tomeges erdépusztulast, kihalo fajokat, meg-
mérgezett folyokat, kietlen varosi betontengereket — az emberiség altal
sivarra, baratsagtalannd, sét, egyenesen lakhatatlannd valtoztatott Fold
bolygot. Egy percig sem vitatjuk, hogy a kdrnyezeti problémakra fol kell
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hivni mindenki figyelmét, méghozza erteljesen. Am a sokkold prob-
lémdk soroldsa 6nmagdban nem inspiral, nem sarkall cselekvésre. S6t, az
ijesztden tornyosuld, megoldhatatlannak tin6é gondoktol sokszor 6nkén-
teleniil is ugy igyeksziink megszabadulni, hogy kiszoritjuk tudatunkbdl az
okoldgiai valsagot, vagy akar tagadni is kezdjiik a 1étét.

A pozitiv vizidk viszonylagos hidnya alighanem fontos oka annak, hogy
hiaba vagyunk tudataban immar fél évszazada az 6kologiai valsagnak, a
sokak altal hianyolt és vart 6kologiai forradalom mindmaig nem bontako-
zott ki. Ma is alapvetden ugyanabba az iranyba haladunk, mint 6tven évvel
ezel6tt: az 6koldgiai valsag egyre mélyiil - ahogyan a tarsadalmi egyenl6t-
lenségek is.

Gyokeres iranyvaltasra lenne tehat sziikség, ehhez pedig pozitiv viziokra,
amelyek megmutatjak, merrefelé is kanyarodjunk. Ugyanakkor fontos az
is, hogy ezek az elképzelések a realitas talajan alljanak. Van egy almunk,
de nem almodozdk vagyunk, még véletleniil sem légvarakat, tervasztalon
megrajzolt tarsadalmi utépiakat gyartunk. Ehelyett azt a j6 hirt hozzuk,
hogy egy 1j vilag épitékockai mar ma is 1éteznek — még ha gyakran kissé
megbujva is a bolygonkat egyre inkabb elfogyaszté tarsadalmunkban.

Ebben a konyvben tucatnyi ilyen épitékockat mutatunk be révid esettanul-
manyok formdjaban életiink, tarsadalmunk legkiilonfélébb teriileteirdl.
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Ahol csak lehetdségiink volt, magyarorszagi példakat hoztunk, és csak ott
egészitettiik ki ezeket kiilfoldiekkel, ahol a hazai kezdeményezések egyels-
re gyerekcipdben jarnak. Lelkesitd, inspiral6 jogyakorlatokat mutatunk be,
am nem festiink ezekrdl rézsaszin képet: nem hallgatjuk el a problémakat,
akadalyozé tényezoket sem.

Ismertebb és kevésbé ismert példak egyarant szerepelnek a kotetben.
Ugyanakkor azt reméljiik, hogy még az ismertebbekrdl is képesek va-
gyunk mindenki szamara ujdonsagokat mondani. A konyv ugyanis els6-
sorban sajat terepkutatasainkon, a kezdeményezések vezetdivel és mas
résztvevoivel folytatott személyes mélyinterjukon alapszik — emiatt elsé
kézbdl szerezhettiink informdciokat az egyes jogyakorlatokrdl. A 15 eset-
tanulmanybdl csak 4 jelent meg itt-ott korabban, a t6bbi szoveg vadonatdj,
el6szor ebben a kdnyvben lat napvildgot. (A korabban mar megjelent anya-
gokat is frissitettiik, bovitettiik e kotet kedvéért.)

Koényviink, illetve az alapjaul szolgald kutatasok a Kiskozosségi Program
elnevezést kutatasi és akcioprogram keretein beliil késziiltek. A Prog-
ram {6 célja, hogy minél tobb 6kologikus helyi kiskozosség kialakulasat
segitsiik el itthon, mindenféle méreti telepiilésen. Olyan kiskozossége-
két, amelyek hozzdjarulnak egy kevésbé kornyezetterheld életmod kiala-
kitasahoz, az egy helyen laké emberek kozosséggé kovacsolasdhoz, vala-
mint a helyi gazdasag er6sodéséhez. Hissziik, hogy az 6koldgiai valsagtol
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csak akkor szabadulhatunk meg, ha az egy helyen laké emberek kozotti
egyuttmi(ikodés a mainal sokkal inkébb el6térbe keriil.*

Ez alapjan egyértelmd, hogy az okologikus helyi kiskozosségeket kulcs-
szereploknek gondoljuk az uj vildg épitésében: ezek a kozosségek lehetnek
a kristalyosodasi magvai egy, a jelenleginél kornyezetkimélébb, demokra-
tikusabb, igazsagosabb tarsadalmi berendezkedésnek. Alighanem a leg-
tobb, amit az 4j vilagért tehetiink, ha egy ilyen 6kologikus helyi kozosség
aktiv tagjava valunk. Ha kell6en sokan tessziik meg ezt, kozos almunk
valdsagga fog valtozni.

A Kiskozosségi Program munkatdrsainak nevében:
TAKACS-SANTA ANDRAS

egyetemi docens

az ELTE Humanokoldgia mesterszakanak igazgatdja
a Kiskozosségi Program szakmai vezetdje

* Részletesebb informaciokért a Kiskdzosségi Programrol ldsd a www.kiskozossegek.hu
oldalt.
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1

Sajat parasztot mindenkinek!" -
Evkerék Okotanya Balastyan

Miikédik egy csaladi biogazdasig Szeged mellett, amelynek
stabil vevokore van a varosban: évente szerzodik veliik tébb tucat
csalad, akik igy megbizhatoé forrasbol kapnak idényzoéldséget.

A termel6nek pedig biztositott a megélhetése.

Kinai fokhagyma, argentin korte, kaliforniai aszalt szilva. Alighanem
mindannyian taldlkoztunk mar hasonld, messzirdl érkezett élelmiszerek-
kel a hazai iizletek polcain. Es minden bizonnyal sokan vakargattuk is
mar ilyenkor a fejlinket: vajon mi sziikség van erre? Hiszen ezek a termé-
nyek Magyarorszagon is konnyedén megtermelhet6k. S6t mi tobb, hazank
mezbgazdasagi adottsagai vildgviszonylatban is kitlindek, igy szinte sem-

* A ,paraszt” sajnos szitoksz6vd vélt, killénosen véroson. Mi természetesen mindenféle
negativ felhang nélkiil hasznaljuk ezt a kifejezést. S6t, ugy gondoljuk, tarsadalmunk-
ban alegnagyobb tiszteletnek kellene koriilvennie azokat az embereket, akik a minden-
napi betevénket megtermelik. Kulcsfontossagu feladat tehat a paraszt becsiiletének
helyreallitasa.
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miféle élelmiszer-behozatal nem volna indokolt. Az élelmiszer helyi meg-
termelése és feldolgozasa nemcsak azért volna elényos, mert ezaltal itthon
teremtédne tisztes megélhetési lehetdség sokak szamara. Hanem azért is,
mert élelmiink sok ezer kilométeres utaztatasa hajokkal, repiil6gépekkel
vagy kamionokkal rendkiviil sok fosszilis energiat igényel, és ezéltal ren-
geteg szennyezéssel is jar — hozzajarul példaul a mindnyajunkat fenyegetd
globalis éghajlatvéltozashoz.

Arra volna tehat sziikség, hogy az altalunk elfogyasztott étkeket minél
inkabb helyben 4llitsuk el6. Am ez 5nmagdban még nem elegendé, fontos
lenne az is, hogy egyuttal a biogazdalkodas felé is mozduljunk. A mai
iparositott mezdgazdalkoddsban temérdek veszélyes novényvédo szert
hasznalnak, amelyek nemcsak a mi egészségiinket karositjak (névelve pél-
daul a rakos megbetegedések kockazatat), hanem szamos mas, kartevének
még véletleniil sem nevezhet6 él6lénytarsunkat is pusztitjak. A nagyfoku
mutragyahasznalat szintén rengeteg negativ kovetkezménnyel jar. Mar e
kemikalidk el6allitasa is roppant energiaigényes folyamat, kiilondsen a nit-
rogénmutragyak esetében - és mivel jorészt fosszilis energiat hasznalunk
erre a célra, rengeteg szennyezés is fakad bel6le. A foldekrdl kimosodott
mitragyak pedig a folyokba, tavakba keriilve vizviragzast okoznak, igy
karositva az ottani éldvilagot. Az ipari mezdgazdasag hatuliitéje még a
nagyfoku gépesités is, megint csak foként a fosszilis energiaforrasok hasz-
nalata miatt. A gépigényt leginkabb a birtokméretek csokkentésével lehet-
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ne visszafogni, mialtal az élémunkara alapozé (igy sok embernek megélhe-
tést is nyujto), féként csaladi kisgazdasagok keriilnének elStérbe.

A fentiekbdl kovetkezGen az volna tehat a kivanatos, ha Magyarorszag
mezdgazdasaga kis 1éptéki biogazdasagokon alapulna, amelyek kielégite-
nék hazank élelmiszerigényének donto részét. Erre képesek is lennének,
mert ma mar a biogazdasagok hozamai 6sszemérhetdk az iparositott mez6-
gazdasagéval - és amikor elmaradnak attol, akkor sem szamottevéen.
Mindehhez persze megbizhato értékesitési lehetéségekre is szitkség van.
Erre rendelkezésre dllnak hagyomanyosabb megoldasok is, mint amilyen
a termeldi piac vagy a termel8i boltok. Am léteznek itthon még kevésbé
ismert, Uj keletli értékesitési modok is. Ilyen példdul az un. helyiek altal
tdmogatott mezdgazdasdg, amelynek tobbféle valtozata is 1étezik.” Klasszi-
kus formdjanak lényege, hogy egy termel6 egy vasarldi korrel szerzédik
terményei értékesitésére, legtobbszor egy esztenddre. A megoldas mind-
két fél szamara el6nyds: a termeld biztosan értékesiteni tudja terményeit,

* Az angol ,,community-supported agriculture” kifejezésbdl kiindulva itthon leginkébb
»k0z0sség altal timogatott mezdgazdasag” néven ismert ez a rendszer. Ez a forditds
azonban pontatlan, mivel az angol ,community” sz jelentése tagabb, mint a magyar
»k0z0sség” kifejezésé: sokszor egyszertien a helyben lako emberek 0sszességét jeloli —
ahogy ebben az esetben is. Ugyanakkor akadnak azért a helyiek altal timogatott mez§-
gazdasagi rendszerek kozott olyanok is, amelyek esetében valodi kozosség alakul ki
a vevok egy részébdl, féként a torzsvasarloknak koszonhetben.
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a vasarlok pedig kozvetleniil, ellendrizhet6 helyi forrasbol jutnak minéségi
élelmiszerhez — minden héten az éppen aktualis idényzoldségekbdl kap-
nak egy egységcsomagot. A megallapodas kockazatkozosséget is jelent: a
vasarlok fix osszeget fizetnek, igy a termelé megélhetése akkor is biztosi-
tott, ha rajta kiviil 4ll6 okokbol, kornyezeti kdrok miatt a termés egy része
odavész. Ugyanakkor tul nagy kockazatot a vasarlok sem vallalnak mind-
ezzel, mivel a termel6 rendszerint tobb tucatnyi terményt nevel, igy ha
néhany koziilitk részben vagy egészben kiesik, példaul fagy vagy valami-
lyen kartevd miatt, rendszerint még mindig sok és sokféle élelmiszerhez
jutnak a vevok. Raadasul ar/érték aranyban is igen jol jarnak, mivel az
értékesités kozvetlen, kereskedéket nem kell megfizetni.

Szamos orszagban - igy példaul Svéjcban, Franciaorszagban és az Egyesiilt
Kiralysagban — kimondottan népszeri a helyiek éltal tamogatott mez6-
gazdasag, sok-sok ilyen rendszer miikodik. Magyarorszagon a godolléi
Nyitott Kertnek az ezredfordul6 tajan néhany évig mikodd kezdeménye-
zése volt a helyiek altal tiamogatott mezdgazdasag uttoro kisérlete. Kisebb
sziinet utan, a 2010-es évek elején indult el néhany ilyen kezdeményezés
itthon, 2017-ben nagyjabdl egy tucatnyi miikodott, ezek egyike az Evkerék
Okotanyéhoz kapcsolodik.
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Az Evkerék Okotanya egy 12 hektaros csalddi 6kogazdasag Baldstydn,
Szeged kozelében. A gazdasagot egy fiatal hazaspar, dr. Kiss Laszl6 és Kiss-
Kovacs Orsolya hozta létre 2010-ben, és 6k miikodtetik azéta is. Orsolya
g6dollsi egyetemistaként, kornyezetgazdalkodasi agrarmérnoki tanulma-
nyai sordn jé kapcsolatot alakitott ki Matthew Hayes-szel, a Nyitott Kert
egykori kezdeményezdjével, tovabba dolgozott Anglidban egy CSA-gazda-
sagban. Laszl6 kertészmérnokként névényvédelemmel is foglalkozott, az
itt szerzett tapasztalatainak a hatasara rendiilt meg a bizalma az itthon kap-
hat¢ élelmiszerekben, és kezdett el alternativikban gondolkodni. Orsolya
tanulmanyai és kutatdsai soran szintén sok rossz tapasztalatot szerzett a
magyarorszagi mezdgazdasag miikodésérdl, kiilonosen annak 6kologiai
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fenntarthatatlansagardl. Alapvetéen ezek a negativ élmények sarkalltak
Oket arra, hogy gazdalkoddként belevagjanak egy olyan mezdgazdasagi
rendszer kialakitdsaba, amelyben 6kologikus médon tudnak izletes és
egészséges élelmiszert eldallitani maguk és masok szamara, illetve amely
tisztes megélhetést is nyujt nekik. A végsé 1okést egy 2009-es budapesti
el6adas adta szamukra, ahol francia gazdak mutattak be sajat, helyiek al-
tal tamogatott mezdgazdasagi rendszeriiket. Az elindulasban nagy segitsé-

giikre volt egy allami palyazat, amelyet fiatal gazdak szamara irtak ki.

Gazdasaguk mar évek o6ta rendelkezik hivatalos biominésitéssel. Kizarolag
a biogazdalkodasban megengedett, szelidebb novényvédo szereket hasznal-
nak, azokbdl se sokat. A sziikséges novényvédelem jelentds részét bioldgiai
modszerekkel oldjak meg: a kartevoket természetes ellenségeik segitsé-
gével probaljak visszaszoritani. Miitragyat egyaltalan nem hasznalnak, he-
lyette szerves istallotragyaval, marhatragyaval és zoldtragyaval igyekeznek
fokozni f6ldjeik termékenységét.

2011-ben kezdtek vasarlokat keresni terményeik szamara. Kezdetben egy
szegedi Waldorf-kozosség szamitott a f6 felvevépiacuknak. Az els6 két
évben Budapestre is szallitottak, azéta mar csak Szegedre. 2017-ben 110
csalad vasarolt t6lik, koziilitk 20-30 torzsvasarlo. A vevok hetente juthatnak
hozza a terményeket tartalmazé dobozokhoz egy szegedi atvevéponton,
tizetnitik azonban csak minden hénap elején (egy 6sszegben elére) kell.
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A vasarlokkal jelenleg egy évre (egész pontosan a majustdl februarig tartd
szezonra) szerzédnek, elsdsorban zoldségeket, kisebb részben fliszereket
és bogyos gylimdlcsoket kinalva nekik — 40-50 faj mintegy 120 kiilonboz6
valtozatat. A valasztékot gy igyekeznek még tovabb béviteni, hogy az
atvevépontokra par masik kornyékbeli biotermel6t is invitalnak, akiktdl

vasarloik tobbek kozott sajtokat, gytimolcsoket és lekvarokat vehetnek.

Orsolyaék évente kétszer adnak lehetdséget a vasarlok szamara, hogy el-
latogassanak az Okotanyara: tavasziinnepet és 6szi betakaritdsi iinnepet
rendeznek. A termel6k és a vevok levelez6listan is tartjak a kapcsolatot
egymassal. A torzsvasarlok és a termel6k az évek folyaman valodi kozos-
séggé is kovacsolodtak. A ,koménymag”-nak nevezett torzsvasarldi kor
leginkabb otletekkel és szervezémunkaval jarul hozza a rendszer muko-
déséhez. Ok irjék tovabbd azt a receptblogot, amellyel f6ként a kevéssé
ismert termények felhasznalasat igyekeznek segiteni.

A hazaspar ma mar onkéntesek és alkalmi munkavallalok munkdjat is
rendszeresen igénybe veszi a gazdasagban. Sokakkal allnak tovabba kap-
csolatban, és kapnak t6liikk informaciokat, illetve egyéb segitséget: egyetemi
oktatok, civil szervezetek, mas biotermel6k, kornyékbeli tanyatulajdono-
sok. Orsolya és Laszlé tudatosan és 6rommel adnak mintat masoknak,
szeretnék, ha a kornyékiikon (és mdsutt az orszagban is) tobb hasonlo6
rendszer alakulna ki.
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Ujrahasznositas gyogyité alkotassal —
Retextil-lizem Pécsett

Egy textilmanufaktdra, amely Gjrahasznositott alapanyagokbol
dolgozik (,upcycling”). Munkatarsai testi és lelki betegség
miatt rehabilitacios foglalkoztatasra szorulé emberek, akiket
bizonyitottan gyogyit ez a munka.

Magyarorszagon a rendszervaltassal egytitt jaré gazdasagi szerkezetval-
tas az alacsonyabban iskoldzott munkavallalok szamara kiilonosen nagy
megrazkodtatast jelentett. Jo paran elveszitették allasukat, egzisztenciaju-
kat, a munkalehetéségek besztkiiltek. Rdaddsul sokaknak azok koziil is,
akiknek megmaradt az allasuk, mostoha koriilmények kozott kell magas
6raszamban, monoton munkat végezniiik. Ezzel a problémaval szembesiilt
Thiesz Angéla, a Retextil Alapitvany vezet6je, amikor 1999-ben elinditotta
textilhulladékot Gjrahasznosité manufakturajat — akkor még az Istenkati
Kozosségért Egyesiilet keretében.

Kezdetben a helyi gazdasag fejlesztése volt a {6 célja: szeretett volna Pécs
kornyékieknek munkat adni. Emellett az évek sordn — megismerve a dol-
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gozok allapotat — rajott, hogy az dltala kidolgozott munkafolyamat kimon-
dottan gydgyitd, kozosségfejlesztd erejii. Igy keriilt a fokuszba a terapids
foglalkoztatds, és lett fokozatosan a ,,késztermék” az ujrahasznositott textil
mellett az egészséges munkavallalo. A munkafolyamatot harom éven at ter-
vezte. Kiilonosen nagy segitségére volt ezutdn a budatétényi Thalassa Haz,
ahol pszichés zavarokkal kiiszkodé paciensek terapiajaval foglalkoznak,
alapvet6en kapcsolati eszkozokkel gyogyitva.

A Retextil-manufakturaban jelenleg halmozottan hatranyos helyzetd, illet-
ve megvaltozott munkaképességii emberek dolgoznak. A munkafolyamat
er6sen monoton fazissal indul: egy helyi hasznaltruha-boltbol kapott ruha-
kat ujjnyi vastagsagu csikokra felszabnak, anyag és szinek szerint rend-
szereznek, majd az elkészitett anyaggombolyagot felhaszndlva el6szor egy
alapfonalat készitenek. Az alapfonal gyartasa igen iddigényes, csoportos
tevékenység. Ezutan kovetkezik egy sokkal kreativabb rész: fondssal, szo-
véssel vagy hurkolassal készitenek karpitokat, sz6nyegeket, parnakat vagy
barmi mast; a fantdzidnak szinte semmi sem szab hatart. Egy szovetet ren-
getegféleképpen lehet 6sszedllitani, ez segit kiszabaditani az embereket a
sablonos gondolkodasbdl, ravezeti 6ket, hogy a sokféle szinb6él miként
lehetséges 1j szinkombinaciokat dsszeallitani, vagy az 4j alapanyagokkal
és kiilonboz6 technikdkkal hogyan lehet egyedi alkotasokat 1étrehozni.
A feladatokat az emberek kihivasként fogjak f6l, mikozben ujra folfedezik
magukban az alkotoképességet. A munka soran a mihelyben dolgozok
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egymastol tanulnak, a csoport egyiittmtikodése szinte észrevétlenil javitja
a terapiaban részt vevok kommunikacids, szocidlis képességeit.

2017 elején mintegy 30 f6t foglalkoztattak a miihelyben, akik napi
4-6 6raban dolgoznak. Heti egy alkalommal tartanak egy nagy megbeszé-
lést, amely azzal kezdédik, hogy megtargyaljak az éppen aktualis célo-
kat, projekteket. Ezt koveti az ugynevezett ,lelki rész”, ahol a csoportban
keletkezett esetleges problémakat, konfliktusokat lehet megbeszélni. A cso-
porttagok itt megtanulnak nyiltan beszélni problémaikrdl, illetve érvénye-
siteni 6nmagukat.

Mindenkinek, aki a Retextilnél kezd dolgozni, el8szor egy parnat kell ké-
szitenie a székére, majd pedig egy kosarat, amelyben a fonalait tartja. Az
valhat munkatarssa, aki a csoportba be tud illeszkedni. Az egytittmiikodés
itt nagyon fontos, mivel a csoport tagjai egymast tanitjak. A munkahely
nagyon népszerd, a vardlista hosszu. Jo szervezéképességii emberekbdl
ellenben komoly hidny van, a munka szervezését jelenleg egy 6tf6s me-
nedzsment végzi. Hetente egyszer nyitott miihelyfoglalkozast is tartanak —
ezen barki ingyenesen részt vehet, aki szeretné megismerni, kiprébalni,
illetve megtanulni a Retextil-mddszert (ldsd alabb).

Az elmult években tobb nagyobb projektnek is részesei voltak: készitettek
diszleteket szinhazi el6adasra, 6k alakitottak ki az Ozora Fesztival nagy-
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szinpadanak dekoracidjat, valamint létrehoztak egy jatszoteret kisgyerme-
kek szamara egy szovetkezeti kavézdban Pécs belvarosaban. Emellett korai
fejlesztd eszkozoket is készitenek fogyatékos kisgyermekek szamara. Amel-
lett, hogy szélesebb korben is szeretnének ismertté vélni, a forrasteremtés
kényszere is szitkségessé teszi a részvételiiket ilyesféle projektekben. Az
alapitvany fenntartasa érdekében folyamatosan kompromisszumokat kell
kotnitik az alapitvany gazdasagi érdekei és a terdpias célok kozott, mivel
a kotott hataridok és a feszitett munkatempo betartdsa magasabb pszi-
chés terhelést jelent a csoport szamara. Ezen segit a jo projektszervezés és
a csoport Osszetarto ereje.

A Retextilt ezenfeliil a folyamatos megujulas és kisérletezés is jellemzi:
probalkoznak példaul a héprés technologidjaval, tovabba folyamatosan
Uj fonastechnikakat, formakat és Gjrahasznositasi lehetéségeket vezetnek
be. A Retextil munkafolyamataban kiemelten érvényesiti a kdrnyezetbarat
szemléletmodot: termékeik az un. upcycling szellemiségében késziilnek. Ez
egy olyan értéknoveld ujrahasznositasi folyamat, amelynek soran a f6losle-
gessé valt alapanyagot annak kordbbi mindségét legalabb megtartva, mi-
nimalis energiabevitellel hasznositjak ujra. Naluk ez abban nyilvanul meg,
hogy a ruhaanyagot szalakka vagjak, majd ezekbdl készitenek j fonala-
kat — ez a Retextil-moddszer. Az 6kotudatossag jegyében igyekeznek csak
a kozvetlen kornyezetiikben keletkezett textilhulladékokat f6lhasznalni,
illetve Gjrahasznositjak a nejlonalapt textilmaradékot is.
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A Retextil nemcsak munkafolyamat, hanem egy olyan terapidas modszer
is, amely a hosszua évek alatt felhalmozddott gyakorlati tapasztalatokbol
formalodott ki. Itt a kizdrdlagos gyogyszerezés helyett a kozosségben
végzett céltudatos alkotomunka is javitja a dolgozék mentalis allapotat.
Ezt a szemléletmodot igyekeznek népszertsiteni a human rehabilitacios
szakmakban is: rendszeresen tartanak tréningeket segité szakemberek
szamdra, aminek lassan kezd beérni az eredménye: egyre tobb pozitiv
visszajelzést és felkérést kapnak a tovabbi tanitasra, mddszeriik terapias
alkalmazasara. A gydgyulds azonban hosszt folyamat, kemény munka.
Mégis tobb dolgozdnak sikeriilt mar innen elhelyezkednie. Sét, a csoport
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nagyobb része immar teljes értékii munkaeréként is vallalhatna munkat,
azonban a helyi munkaerdpiac csak nagyon korlatozottan tud tj embere-
ket foglalkoztatni.

Az alapitvanyt a szellemi timogatok, szimpatizansok mellett a miihelybérlés
ingyenes lehetéségével a helyi 6nkormadnyzat is segiti. Emellett palyaza-
tokon is részt vesznek tobb-kevesebb sikerrel, a nagyobb EU-s palyazato-
kon azonban megfeleld 6nrész hianyaban, valamint a tul magas adminiszt-
racios terhek miatt nem mindig tudnak indulni. Az elmult évtizedben
kivald kapcsolat alakult ki a helyben élokkel (elsésorban a jatszétéren és
a nyitott mithelyen keresztiil), valamint a helyi kulturalis civil szerveze-
tekkel is.

Leginkabb kozvetlen megrendelésre dolgoznak, a nyilt piacon nehezebben
megy nekik az értékesités, mert a nagy élémunkaigény miatt a termékek
csak korlatozottan versenyképesek az olcsé importbol szarmazo tomegcik-
kekkel szemben. Az idealis az lenne, ha termékeik fejleszté eszkozokként
jutnanak el a leginkabb raszorultakhoz. Ennek feltételeit, kereteit épp mos-
tanaban dolgozzak ki.

Az eddig elért eredményeken tul tervekbdl sincs hiany: szeretnének a f6-
varosban is gyokeret verni, elsésorban az ott talalhatd erds szellemi t6kére

tamaszkodva. Igyekeznek ugyanakkor tovabbra is részt venni a fogyatékos
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gyermekekkel és sziileikkel egytittmtikodé csoportos foglalkozasokban.
Az igazi megoldas tevékenységeik keresztfinanszirozasara egy rehabilita-
ci6s szakmai képzést nyujto Retextil-iskola lenne: a tananyag mar készen
is all a kétéves munkaterapias szakmai képzéshez, az intézményi keretek
létrehozasa azonban még megoldand¢ feladat. A mar miik6do pécsi mu-
hely lehetne a Retextil-iskola gyakorléterepe, ahol a gyakornokok a min-
dennapi terdpiaban kamatoztathatnak a megszerzett elméleti tudast.

A Retextil Alapitvany altal nyujtott munkalehetdség sok dolgozé szamara
a kizarolagos esélyt jelenti, hogy el tudja tartani magat és csalddjat, mikoz-
ben jo munkakoériilmények kozott képes fejlédni, és lelki betegségeibdl
telépiilni. Ezen kiviil a technologia egy kiemelkedden jo példa a textil-
hulladék kdrnyezetbarat ujrahasznositasara is. Az alapitvany legnagyobb
sikere azonban mégiscsak az, hogy a nehézségek ellenére tobb mint tiz éve
képesek talpon maradni, mikozben egyuttal alapértékeiket is folyamato-
san Orzik és fejlesztik.
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A te szemeted az 6 kincse — adomanyboltok
itthon és kiilfoldon

Az adomanyboltok atveszik a szamodra foloslegessé valt holmikat,
majd jutanyos aron értékesitik ezeket — példaul raszoruloknak.
Ekdzben gyakran munkahelyeket teremtenek, illetve a bevételbdl
civil szervezeteket tamogatnak. Raadasul hulladékbol is kevesebb
keletkezik igy.

A szamunkra mar f6losleges, am még hasznalhatd targyak tovabbadasara
az egyik remek megoldas az, ha egy adomanyboltba vissziik ezeket a hol-
mikat. Az adomanybolt (charity shop)* egy tarsadalmi vallalkozasi for-
ma. Ezekben az iizletekben olyan hasznalt cikkeket értékesitenek, amiket
adomanyként kapnak a lakossagtdl vagy szervezetektdl. A boltok a hasz-
nalt targyak eladasabdl szarmazo bevételt valamilyen tarsadalmi cél eléré-
sére forditjak.

* Anglidban: charity shop, USA, Kanada: thrift store, Ausztrélia: op shop (opportunity
shop)
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A tdrsadalmi vdllalkozdsok egy altaluk meghatarozott tarsadalmi
cél elérésére jonnek létre. Ez lehet a munkaer6piacrél kiszorult
emberek foglalkoztatasa, a szegénység vagy az eloitéletek csok-
kentése, az 6koldgiai fenntarthatosag, de akar oktatasi, egészség-
tigyi sth. célkitlizéseket is megfogalmazhatnak. A tarsadalmi cél
eléréséhez sziikséges anyagi forrasokat nagyrészt az értékesitett
termékek, szolgaltatasok bevételeib6l biztositjak.

Az adomanyboltoknak kornyezeti és szocialis szempontbdl egyarant ked-
vez0 hatasaik vannak. Kornyezeti szempontbdl azért, mert szamos, vala-
kinek feleslegessé valt hasznalati targy végiil nem keriil a szemétlerakoba
vagy a hulladékégetébe. Szocialis szempontbol pedig azért, mert ezekben
az lzletekben a piacinal joval alacsonyabb dron kaphatdk hasznalati tar-
gyak - ezzel lehetdség nyilik arra, hogy hatranyos helyzett tarsadalmi cso-
portok tagjai (pl. nyugdijasok, hajléktalanok, munkanélkiiliek) is hozzafér-
jenek ezekhez az arucikkekhez. A raszoruldkon kiviil az adomanyboltok
vevoéi kozott gyakran talalunk gytjtoket is, vagy pedig olyan fiatalokat,
akik egy-egy kiilonlegesebb, érdekesebb targyat vesznek. Sokan tovabba
egyszerlien kornyezetvédelmi vagy felel6s fogyasztéi megfontolasbol vasa-
rolnak ezekben az iizletekben.
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A fenti kornyezeti és szocialis hasznokon tulmenéen minden adomanybolt
valamilyen meghatarozott tarsadalmi cél elérésére jon létre. E cél szerint
osztalyozva az adomanyboltok két £6 tipusat kiilonithetjiik el. Az egyik
civil szervezeteket timogat az adomdnyok eladasabdl szarmazé bevétel-
lel (vagyis forrasteremté tevékenységet folytat), és jellemzéen 6nkéntesek
dolgoznak benne. A masik tipus {6 célja a munkaerépiacrél kiszorult em-
berek foglalkoztatasa. Ezek a boltok a bevétel jelentds részét (vagy akar
az egészét) a fenntartasra és a foglalkoztatasra forditjak. Létezik ,vegyes”
tipus is, amikor az adomanyboltnak egyszerre célja a foglalkoztatds és vala-
milyen tovabbi tarsadalmi cél elérése.
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Az adomanyboltok az 1940-es évek elején Anglidban jelentek meg eld-
sz0r, és a masodik vildghaboru alatt valtak elterjedtté. Az elsé ilyen iizle-
tek kizarolag hasznalt cikkeket értékesitettek, és nagyrészt onkéntesek
mukodtették 6ket. Mig a kezdetekben az adoményboltok jellemzéen
hasznalt ruhakat, konyveket és haztartasi cikkeket egyarant arultak, mara
megjelentek azok az iizletek is, amelyek csak bizonyos adomanyokra, pél-
daul butorokra vagy konyvekre (pl. az Oxfam kényvesboltja) specializalod-
tak. Anglidban az ezredforduléra az adomanyboltok szama tobb ezerre
nétt, és a piac gyakorlatilag telitddott. Emiatt fennmaradasuk érdekében
a boltok arra kényszeriiltek, hogy korabbi civil miikodésmddjuk helyett
egyre inkabb kiskereskedelmi egységként funkcionaljanak. A kordbban
kizardlag onkéntesek altal mikodtetett tizletekben megjelentek a fizetett
menedzserek, akiknek az 6nkéntesek koordinalasa, a bevételek és kiada-
sok nyomon kovetése, valamint egyéb adminisztrativ teendok ellatasa lett
a feladatuk. Professzionalizalodott az adomanyok ardnak meghatdrozasa
is, amit jellemzGen egységesen szabalyoznak az egyes tizletek. Megjelen-
tek tovabba az els6 regionalis adomanybolt-halézatok, egységes arculattal,
specializalt felelsségti alkalmazottakkal. Bizonyos adomanyboltok, illetve
halézatok mar nem kizdrdlag hasznalt termékeket értékesitenek, hanem
Ujakat is — példaul méltanyos kereskedelembdl szarmazé arukat.

A bolthalozatok novekedésének hatasara megjelentek azok az tizletek is,
amelyek az adomanyként beérkezett hasznalt cikkek javitasat is vallaljak.
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Korabban egy kizarélag onkénteseket foglalkoztaté boltnak nem volt ka-
pacitdsa arra, hogy példaul butorokat javitsanak ott — emiatt a hasznélha-
tatlan targyakat tovabbadtak, vagy egyszertien kidobtak. A bolthalézatok,
illetve az erre specializalédott boltok azonban folvesznek olyan alkalma-
zottakat, akik a javitasért felel6sek, vagy esetleg kiils6 szolgaltatoval repa-
réltatjak meg a targyakat.

Magyarorszagon a Korhdzi Onkéntes Szolgélat Alapitvany hozta 1étre az
els6 adomanyboltot 2009-ben Budapesten. Azota szamos tovabbi is nyilt a
févarosban és vidéki nagyvarosokban egyarant. Részletes felmérés ugyan
nem késziilt még a hazai adomanyboltokrol, de megkozelitéleg 50 ilyen
tizlet mitkodhetett itthon 2017 elején. Legnagyobb résziik a K6zép-ma-
gyarorszagi régioban talalhato, azon beliil is Budapesten, ezt koveti a Dél-
dunantuli, illetve a Nyugat-dunantuli régio.

Magyarorszagon egyeldre nem létezik sem jogszabaly, sem pedig kiilon
jogi forma az adomanyboltokra. Jellemzben egyesiilet, szocialis szovetke-
zet, alapitvany, esetleg nonprofit kft. formajaban mikodtetik éket. A ma-
gyarorszagi adomanyboltok és a brit modell kozott az egyik {6 kiillonbség,
hogy mig a brit modell még most is nagyobb részben az 6nkéntesek mun-
kajara épit, Magyarorszagon a munkatarsak jellemzdéen fizetett alkalma-
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zottak. Ugyanakkor az adomanyboltok fent emlitett mindkét f6 tipusa
jelen van Magyarorszdgon is. Es noha az adoményboltok hazai térténete
rovid maltra tekint csak vissza, mar itthon is kialakultak a sok mas orszag-
ban jellemz6 haldzataik.

A hazankban létez6 tobb jelentés adomanybolt, illetve haldzat koziil az
egyik leginkabb figyelemre mélt6 a tobb mint 6t éve fenntarthatéan mi-
kodoé Kozosségi Szocidlis Szovetkezet (K6SzSz) harom, E-cherry-nek ke-
resztelt boltja Budapesten, a IV., a XI. és a XII. kertiletben. A szovetkezet
2010-ben alakult, és 2011-ben nyitotta meg els6, XII. keriileti adomany-
boltjat egy munkatarssal, palyazati tamogatas segitségével. Az E-cherry
tizletek még hasznalhaté allapotban 1év6 konyveket, ruhdkat, konyhai
eszkozoket, disztargyakat, jatékokat, valamint kisebb hasznalati targyakat
fogadnak. Ezeket az adomdnyokat a piaci ar alatt értékesitik. A bevételt
a boltok miikodtetésére forditjak, az egyik {6 cél a hatranyos helyzetiiek
foglalkoztatdsa. Az E-cherry adomanyboltok a szovetkezet alakulasa 6ta
fenntarthaté médon miikodnek 6nerébol — képesek kitermelni mtiko-
désiik koltségeit, illetve foglalkoztatni boltonként két-harom f6t. A szovet-
kezetnek dsszesen 12 alkalmazottja van, koziilitk 10 korabban valamilyen
modon hatrdnyos helyzetii volt. Az alkalmazottakon tal csaknem két tucat
onkéntes is dolgozik a szovetkezetnek.

41 lomjaink



A szocialis szovetkezet a helyi lakossag szemléletét is formalja, hiszen az
adomanyozok nem a szemétbe dobjak még hasznalhato allapotban 1év6
targyaikat. Tovabba tarsadalmi felel6sségvallalasra is 6sztonzi az embe-
reket, hiszen targyaik beadasaval hozzdjarulnak Gj munkahelyek létre-
hozasdhoz, illetve ahhoz, hogy raszorulék hasznos holmikhoz jussanak.
Az adomanyok egy részét a szovetkezet tovabbadja civil szervezeteknek,
ezzel tamogatva Oket.

Az E-cherry adomanyboltok kiemelked6en fontos célja, hogy a lehet6 leg-
kevesebb hulladékot termeljék miikodésiik soran is. A mar eladhatatlan
holmikat igyekeznek tjrahasznositani: az ingyen elviheté lomokat egy
dobozba teszik ki az iizlet elé; a szakadt, rossz mindségli ruhdkat pedig
elszallittatjak tovabbi feldolgozasra. A mindennapok soran is kiemelten
figyelnek a kornyezeti szempontokra: az adomanyozoktdl érkezett mii-
anyag szatyrokat példaul tovabbadjak a vevéknek. Amit pedig tényleg
kénytelenek a szemétbe rakni, szelektiven gytjtik, ha lehetséges. Az adoma-
nyoknak igy csak mintegy 10%-at dobjak ki kommunalis hulladékként.

A szocidlis szovetkezet demokratikus médon mtikodteti az adomanybolto-
kat a hatranyos helyzeti munkatarsak bevonasaval. A boltban dolgozé és a
szovetkezetet miikodteté munkatarsak tagjai és egyben tulajdonosai is
a szovetkezetnek. Mindegyik boltnak van ugyan egy vezetdje, azonban a
szovetkezeti kozgytléseken a stratégiai dontéseket illet6 kérdésekben min-
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den tagnak csak egy szavazata van. A szovetkezet a demokratikus miikodés
mellett tudatosan motivélja az egyéni fejlédést is: cseréli a feladatkoroket
a munkatarsak kozott, illetve lehetdséget biztosit arra, hogy képzéseken,
konferenciakon vegyenek részt.

A boltok kozosségépitd hatasa szintugy kiemelendd. Az E-cherry esetében
az eladok és az onkéntesek kozosséget alkotnak egymassal. A szovetkezet-
nek azonban hosszu tavu célja az is, hogy a boltba jaré vevok és az adoma-
nyozok is kozosséggé formalodjanak. Az E-cherry adomanyboltok rendez-
vényeket is szerveznek tagjaik, dnkénteseik, munkatarsaik, adomanyozdik
és vevéik szamara: filmvetitéseket, kézmiives foglalkozasokat, el6adasokat;
valamint megrendezik az adomanyboltok éjszakajat is.

A XI. és a XII. keriileti onkormanyzat kedvezményes bérleti dijjal tamogat-
ja a szovetkezet céljait, mivel a boltok a keriileti munkanélkiilieket foglal-
koztatjak, és szolgaltatasokat nyujtanak a helyben lakok szamara. A boltok
atlathatéan miikodnek, amit az is bizonyit, hogy bevételeik és kiadasaik
mar muikodésiik kezdetétdl fogva megtaldlhatok a szovetkezet honlapjan.

A harom bolt havonta koriilbeliil 10 tonna adomanyt fogad, amelynek
nagy részét az iizletekben értékesitik. A szovetkezet mikodésének elsé
5 évében mintegy 1500 tonndnyi hasznalati targy hulladékka valasat el6zte
meg.
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4/a

Valami nem blizlik Daniaban — Koppenhaga,
a biciklis varos

Elhetd varos: tiszta, egészséges levegd és csond a gépjarmiivek
sokasaga helyett. A dan févaros lakdi sokat tettek mar
mindezért - nem utolsdsorban azzal, hogy els6bbséget adtak

a kerékparoknak a kozlekedésben.

Egészségiink érdekében varosainkban alapvetd feladat a rengeteg zaj-
és légszennyezéssel jaré motorizalt kozlekedés visszaszoritasa. Az egyik
kézenfekvo alternativa a kerékpar. Akad mar néhany olyan varos a vilag-
ban, amely a kozlekedés kozéppontjaba a bicikliket helyezte. Az egyik
ilyen Koppenhaga: a dan févarost a varosi biciklizés kultirajanak egyik ut-
toréjeként tartjak szamon. Jelzi ezt az is, hogy ,,Copenhagenize Index” a
neve annak a rangsornak, amely a vildg varosait az alapjan értékeli, hogy
mennyire kedvezd feltételeket nyujtanak a kerékparozasnak. A rangsort
Amszterdam és Koppenhdga felvaltva szokta vezetni.

Daénidban a szdzadfordulén valt meghatarozé kozlekedési moédda a bicik-
lizés. 1905-ben 1étrejott a Dan Kerékparos Szovetség, amely Eurdpa leg-
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régebb ota létezd biciklis szervezete. Az 1930-as évek kozepére mintegy
400 ezerre nétt a kerékparok szama az orszagban.

Koppenhagaban mar 1910-ben megépitették az els6 kerékparutakat, de
a biciklizés népszertisége a két vilaghaboru kozotti idészakban nétt csak
meg igazan. Szélesebb tarsadalmi rétegek szamara a kerékparozas jelen-
tette az elsé lehetdséget a varos szennyezett leveg6jének hatrahagyasara,
ezért sokak szdmara a bicikli a szabadsag fogalmaval kapcsolddott ossze.
A kerékpar a vasarnapi kirandulasok jellemz6 eszkozévé, parhuzamosan
pedig az emberek identitasdnak részévé valt.

A XX. szazad kozepére azonban mas irdnyt vett a varos fejlédése. A maso-
dik vilaghaboru utan Déniaban - ahogy sok mas pontjan is a vilagnak —
az auto birtoklasa a jolét szimbdlumava vilt, a gazdasagi novekedés miatt
pedig egyre tobb csalad engedhette meg maganak, hogy személygépkocsit
vegyen. Koppenhagaban is egyre nagyobb teret hoditott az autdzas, mi-
nek kovetkeztében visszaszorult a varosi kerékpdrozas. A biciklis kultara
nem tiint el ugyan, am jelent6sége csokkent. A személygépkocsik egyre
nagyobb szama az utak zstfoltsagahoz vezetett, ez pedig nem kivant ha-
tasokat is eredményezett: allando torlédasok alakultak ki, még inkabb
szennyezetté valt a levegd, valamint megnovekedett a kozlekedési balese-
tek szama is.
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Az 1970-es évek ajabb fordulatot
hoztak. A véros szakitott az addigi
trendekkel, és kozlekedését tekintve
a tobbi nyugati nagyvarosétol el-
térd iranyba kezdett fejlédni. En-
nek a valtozasnak tobb oka is volt.
Egyrészt az autok elterjedésétol
fiiggetleniil a kollektiv identitasban
tovabb élt a kerékparos kultura je-
lent6sége, az idealizalt ddn varos-
bél nem hianyozhatott a kozleke-
désnek ez a modja. A korabban
nemzeti szimbolumnak szamitd
bicikli visszaszoruladsa hianyérzetet
okozott a varoslakok egy jelentds
részében. Masrészt az 1970-es
években indul6 kornyezetvédelmi
mozgalmak folhivtak a figyelmet
a gépkocsik okozta légszennyezés
egészségkarosité hatasara, illetve
a kerékparos kozlekedés kornyezet-
kimélé mivoltara. Harmadrészt az
olajvalsagok és a gazdasagi nove-
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kedés titemének visszaesése nyoman gazdasagossaga is ujbdl népszertivé
tette a biciklizést.

Egyre tobb konfliktus alakult ki a kerékparosok és az autdsok kozott ebben
az idében. Egy biciklis tiintetés hatasara bevezették az ,,autdmentes vasar-
napokat’, és egyre tobben valasztottdk a tisztabb varost — ezzel pedig a
kerékparozast — az autok helyett. Az érdekek {itk6zése miatt vildgossa valt:
a varostervezOknek kell megoldast talalniuk arra, hogy a kiilonb6z6 koz-
lekedési modok megférjenek egymas mellett. Ennek a felismerésnek az
eredményeként egyre tobb kerékpdrutat hoztak létre. A tarsadalmi nyomas
hatasara a varosvezetés is egyre inkabb elkotelezetté valt a kornyezetkiméld
kozlekedés és az élhetd varos koncepcidja mellett. Ugyanakkor nem volt
sziikség erdteljes nyomasra, mivel a varosvezetés eleve rokonszenvezett a
kerékparosbardt fejlesztésekkel. Osszességében tehdt a térsadalmi igény
taldlkozott a varosvezetés fejlesztési torekvéseivel.

Koppenhagaban a legtobb helyre ma mar egyszertibb és gyorsabb biciklivel
eljutni, mint autéval. Ez annak készonhetd, hogy az egész varosban kiépiilt
a kerékparutak osszefiiggd halozata: a varos egyik végébdl ugy lehet eljut-
ni a masikba, hogy ekdzben nem kell letérni roluk. Mara mintegy 400 kilo-
méter kerékparut szeli at keresztiil-kasul Koppenhagat, és ez a szam évrol
évre egyre nd. Tobb féutvonalon a biciklisekhez igazitottak a kozlekedési
lampakat is: 6k kapnak zoldhullamot, igy megallas nélkiil tudnak végig-

47 jarmiveink



menni a varoson. Télen pedig a bicikliutakrol kotorjak el el6szor a havat,
ezutan kovetkeznek csak az autdutak (a négy legnagyobb forgalmu auto-
utat kivéve). A munkavallalok b6 harmada jar naponta kerékparral mun-
kaba, nagy résziik — a hatékony hoeltakaritasnak koszonhetéen - télen is.
A gyerekek nagyon koran megtanulnak biciklizni, és teljesen elfogadott az
is, hogy kerékparon szallitjak a legkisebbeket.

A varos identitasahoz hozzatartozik a kerékparos kultira, erre pedig
a varosvezetés is tudatosan reagal. Ugy gondoljak, hogy egy élhet8 varos
kialakitdsahoz elengedhetetlen a biciklizés feltételeinek megteremtése.
A varosvezetés céljai kozott szerepel az is, hogy Koppenhaga szén-dioxid-
kibocsatasat tovabb csokkentsék — emiatt is még tovabb akarjak névelni
a kerékparos kozlekedés részaranyat.

jarmiiveink 48



4/b

Budapest is blcstzna a bliztol — jarmiiveink -
a bringak eloret6érése Budapesten

Budapest is valhat biciklis varossa. Az utobbi b6 egy évtized
fejleményei legalabbis ebbe az iranyba mutatnak - készonhetden
mindenekelott a Critical Mass felvonulasok maroknyi szervezo-

170 2

csapatanak és sok tizezer résztvevojének.

Az els6 alkalommal 2004-ben megrendezett Critical Mass Budapest min-
den korabbinal nagyobb kerékparos felvonulasa volt. Szervezdi ol akar-
tak hivni a varosvezetés és a szélesebb kozvélemény figyelmét a budapesti
kerékpdarozas mostoha helyzetére. Az elsé felvonulas idejében a bicikli-
sek még nem voltak megszokott résztvevéi a budapesti kozlekedésnek.
A virosi biciklizést sokan veszélyesnek tartottak, és nem ok nélkiil: mivel
az autdsok nem voltak felkésziilve a felbukkano kerékparokra, a maihoz
képest aranyaiban csakugyan gyakrabban fordultak el balesetek. Ennek
ellenére akadtak sokan olyanok, akik szerették volna népszertibbé és von-
zObbd tenni a varosi kerékparozast.
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Az els6 felvonulast a szervezdk — f6ként biciklis futarok — 2004. szeptem-
ber 22-én, az Eurdpai Autdmentes Napon rendezték meg. F6 kivalté oka
az volt, hogy az akkori fé6polgarmester az autéforgalom zavartalansaga
érdekében hétvégére tolta az autdmentes napra tervezett programokat.
A felvonulason 4 ezer ember vett részt.

A budapesti Critical Mass-nek szamos el6zménye volt. Maga a kifejezés
Ted White 1992-ben késziilt, Return of the Scorcher cimu, kerékparo-
sokrdl sz6l6 dokumentumfilmjébdl szarmazik. A film egyik jelenetében
azt a helyzetet elemzik, amikor egy lampa nélkiili keresztezdésben egy
biciklis nem tud athajtani az autéktol mindaddig, amig megfelelé szamu
kerékparos 6ssze nem gytlik ahhoz, hogy egyiitt elindulva atjussanak a
keresztez6désen. Ez a kritikus tomeg. Az ezt a nevet visel6 mozgalom az
Egyesiilt Allamokbol indult. Célja félhivni a figyelmet arra, hogy a biciklis
kozlekedés a varosi forgalom egyenrangu része, amelynek — hasonldéan
mas kozlekedési modokhoz — meg kell teremteni a megfelel6 feltételeket.

A 2004-es Critical Mass felvonulast sokféle kisebb megmozdulas is meg-
el6zte, amelyek jelentds részben a biciklisfutar-szubkultarahoz kotddtek.
Budapesti futarok kb. 50 f6s kozossége mar korabban is rendszeresen tar-
tott az amerikai Critical Mass-hez hasonlé felvonulasokat, s6t, a Varosi
Biciklizés Baratai Egyestilet is szervezett tekeréseket kéthetente. Fontos
el6zménynek tekinthetd tovabba a 2001-ben megrendezett budapesti futar
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vildgbajnoksag is. Innen szarmazik példaul a bicikliemelés, amit amerikai
futaroktodl lestek el a hazai Critical Mass késGbbi szervezdi, és ami azdta is
része minden itthoni kerékparos felvonulasnak.

A Critical Mass egy, a rendérségen bejelentett, lezart utvonalon haladé
felvonulas volt, ami ezzel ellentmondott a Critical Mass eredeti alapelvei-
nek (egy olyan spontan megmozdulds, amely nem akadélyozza a forgal-
mat). Ez azonban sziikséges volt ahhoz, hogy a felvonulas ne csak egy sziik
szubkultura tagjai szamara legyen vonzo, hanem nagyobb tomegeket is be
tudjanak vonni - akar olyanokat is, akik korabban nem bicikliztek a varos-
ban. Bar a szervezdk eredetileg csak egyetlen felvonulast akartak tartani,
a nagy érdeklédésre valo tekintettel 2005 tavaszan, a Fold Napjan djra
egyiitt tekertek a budapesti biciklisek, immar 10 ezren. Innentdl kezdve
— a 2006 Oszi zavargasok miatt elmaradt felvonulastol eltekintve — évente
kétszer, tovabbra is az Eurépai Autémentes Napon és a Fold Napjan keriilt
megrendezésre a Critical Mass. 2007 tavaszan Budapesten mar 50 ezren
vettek részt a felvonuldson, ami ebben az évben mar néhany mas vidéki,
illetve hataron tuli magyarok lakta varosban is megrendezésre keriilt.
Az elsé sikerek utdn a Critical Mass szervezését az akkoriban ujjaalakult
Magyar Kerékparosklub vette at.

Tobbek kozott a Critical Mass eredményezte azt, hogy Budapest varos-
vezetése nyitottnak mutatkozott a targyalasra a varosi biciklistak képvise-
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16ivel (leginkabb a Magyar Kerékparosklubbal) arrol, hogy mit szeretné-
nek elérni a felvonuldssal. A Kerékparosklub és a felvonulas szimbidzisban
muikodott ezutan: a Kerékparosklub érdekképviseleti tevékenységét az a
sok ezer biciklis legitimalta, akik részt vettek a nagy kozos tekeréseken.
Ez a tarsadalmi bazis ahhoz is hozzasegitette a szervezetet, hogy a varos-
vezetés meghallgassa véleménytiket a kerékparosokat érinté févarosi fej-
lesztésekrdl, és ezeken a targyaldsokon hatékonyan tudjak képviselni a
biciklis érdekeket. A varosi kerékparozas elfogadottsaganak novekedésé-
hez hozzajarult az is, hogy a 2006. tavaszi felvonulason az akkori koztarsa-
sagi elnok, Solyom Laszld is részt vett.

Az utols6 Critical Mass néven megszervezett felvonulasra 2013-ban keriilt
sor. A szervezok szerint a mozgalom elérte azt a céljat, hogy Budapesten
elfogadott és megszokott legyen a kerékparos kozlekedés. Azota a rendez-
vény Uj néven, 4j lizenettel kertil megrendezésre. Az I Bike Budapest a
Critical Mass utddja, amit 2015 aprilisatdl évente szerveznek meg, és mar
az els6é alkalommal koriilbeliil annyian vettek részt rajta, mint a legna-
gyobb Critical Mass-en. A szamos hasonlosag mellett kiilonbségeket is
taldlunk a két rendezvény kozott. A Critical Mass inkdbb egy tiintetés,
ellenallas jegyeit hordozta, mig az I Bike Budapest esetében mashol van a
hangsuly: inkabb egy nemt6l, kortol, partallastol fiiggetlen ,,bringas 6rom-
tinnep”. A résztvevoket a biciklizés szeretete koti 6ssze, amivel még széle-
sebb rétegeket lehet megszolitani.
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A Kerékparosklub tevékenysége hozzajarult szamos varosi kerékparos fej-
lesztés megvaldsitasahoz. A szervezet példaul 6tletgazdaja volt a budapes-
ti kozbringarendszernek, a BUBI-nak, illetve részt vett a létrehozasaban
is. Sokat javultak Budapesten a kerékparozas infrastrukturalis feltételei is.
A kerékparos f6halozat hossza 2014-ben mar tobb mint 280 kilométer
volt. A belvarosi teriileteken biciklizék szama 2004 és 2014 kozott ugras-
szerlien, tobb mint haromszorosara nétt, és vannak olyan ttvonalak, ahol
az év bizonyos szakaszaban a teljes jarmtforgalom tobb mint 15%-at a
bringak teszik ki (példdul az Andrassy uton). A kerékparosok szamanak
novekedésével biztonsagosabba valt a varosi biciklizés. A bringdsok szdma
gyorsabban novekszik, mint a kerékparos balesetek szama, ami azt jelenti,
hogy egy biciklisre kevesebb baleset jut ma, mint amikor még kevesebb
bringas volt az utakon.

A pozitiv valtozdsok igen nagy részben a Critical Mass-nek, illetve az
ahhoz kapcsolodo kerékparos mozgalomnak koszonheték. Ugyanakkor
rengeteg tovabbi teend6 is akad még. Az I bike Budapest szervezdinek
célja rovidebb tavon az, hogy minél tobb ember valtson bringara a sajat
kozlekedésében. Hosszabb tavon pedig az, hogy néhany masik eurdpai
nagyvaroshoz hasonléan Budapest is igazi bringas varossa valjon.
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5/a

Szarnyalas a hataron tdl... — helyi megajulok
Németdjvaron (Giissingben)

Par kilométerre a magyar hatartél, Burgenlandban egy vilaghirii,
(ttoro példaja miikodik a helyi megajulok felhasznédlasanak. Ez az
energia a helyi gazdasagot is felviragoztatta.

Ahhoz, hogy okolodgiailag fenntarthatd tarsadalmakat hozzunk létre, az
energetika terén alapvetéen két kiemelt feladatunk van. Mindenekel6tt
az energiapazarlas besziintetése, a boldogsagunkat nem ndvel6 energia-
felhasznalas visszanyesése, mivel mindenféle energiatermelés jar valamek-
kora kornyezetterheléssel. De majdnem ugyanennyire fontos az is, hogy
a megmaradt energiaigényiinket minél nagyobb részben helyi meguju-
16 energiaforrasokbol elégitsiik ki. Legf6képp azért, mert a nem megujuld
forrasok elébb vagy utobb menthetetlentiil kimeriilnek.

Elméletben mar sok ismeretiink van az energiafelhasznalds visszafogasara
és a megujulokra épiil6 helyi energiagazdalkodas lehetdségeirdl, sikeres
gyakorlati példakrol azonban még nem sokat hallani. Eppen ezért kiil6-
nosen figyelemre mélté a burgenlandi Giissing telepiilés példaja, amely
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vilagviszonylatban is az egyik leghiresebb kezdeményezés ezen a téren,
¢és nem véletlentil. Szdmunkra azért is nagy jelent6ségili ez a példa, mert
foldrajzilag kozel all hozzank: a magyar hatartél mindéssze 10 kilométerre
fekvd kisvarosrdl van sz6, magyar nevén Németujvarrol.

A németdjvari régio az egyik legszegényebbnek szamitott Ausztridban az
1980-as években. A népesség 70%-a ingazott (elsésorban Bécsbe és Graz-
ba), a fiatalok pedig munka hijan elvandoroltak. A régi6 kézpontja, a kb.
4000 f6s Németujvar pénziigyi gondokkal is kiizdott. Ennek megoldasara
egy akkor még egészen ujszeri oOtlettel allt el6 a késébbi polgarmester,
Peter Vadasz és egy fiatal mérnok, Reinhard Koch. A telepiilés legnagyobb
kiadasat minden évben a hé- és villamosenergia-szolgaltatds dija jelen-
tette. Vadasz és Koch azt talaltak ki, hogy nem fognak évente ennyi pénzt
kiadni fosszilis energiaforrasokbdl eldéllitott energiara egy kiilsé szolgal-
tatd cégnek. Ehelyett a sajat helyi megujuld forrasaikbol maguk igyekeznek
majd ellatni a helyi energiaigényeket, az igy keletkez6 nyereséget helyi
vallalkozasokba és uj munkahelyekbe forgatva vissza. Az 6nkormanyzat
1990-ben szkeptikusan bar, de elfogadta a Németujvar energetikai onella-
tasarol és a fosszilis energiaforrasok kivaltasarol szolo, akkoriban még
meglepGen Ujszer(i tervezetet. 1992-ben pedig Vadasz lett a polgarmester,
ami még inkabb folgyorsitotta a tervek megvaldsulasat.
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Elsé lépésként az onkormanyzat energiafogyasztas-csokkentési lehetGségeit
mérték fel, majd aktiv munkaba fogtak: szigetelték a koziiletek épiileteit,
kicserélték a nyildszarokat, és atvizsgaltattak az Osszes energetikai beren-
dezést, csGvezetéket, illesztéseket stb. Mindezt igyekeztek a lakossag felé
is kommunikaélni, igy tdjékoztaté kampanyokat tartottak. Energiamegtaka-
ritasi beruhazasokrol ebben az idében még nem nagyon hallottak az em-
berek. Az 6nkormanyzati szamlakon mindenesetre gyors és latvanyos volt
a valtozas. A koziileti energiacélt kiadasok 2 év alatt 40-50%-kal csokken-
tek, mig példaul maganszemélyként a polgarmester negyedére (!) tudta
csokkenteni haztartdsa energiafogyasztasat.

Ezutan kovetkezett a helyben rendelkezésre allé6 megujuld energiaforra-
sok leltarozasa. A potencialfelmérések soran kideriilt, hogy komolyabb
hasznositashoz nem elég szeles a teriilet, valamint a geotermikus adott-
sagok sem kedvezdek. A napsiitéses orak szima sem kiemelked6 ugyan,
am azért a napenergia hasznositasara redlis lehetdség adodik, amit a ké-
sébbiekben ki is hasznaltak. Mivel a teriilet alapvetden agrarrégio, mezo-
gazdasagi termékekkel és melléktermékekkel még inkabb szamolhat-
tak. Am még ennél is sokkal nagyobb potencial rejlett a térség teriiletének
45%-4t kitevo erd6k biomasszajaban. Ezzel kapcsolatban problémat jelen-
tett, hogy torténelmileg olyan apré birtokméretek jellemzdek a régidban,
hogy az erdétulajdonosoknak nem volt kifizet6dé elszallittatni a hulla-
dékfat. A megoldast az egylittmiikodés hozta el: ahhoz, hogy a tervezett
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biomassza-tiizelést fiit6- és erdmii-
veket ellathassak helyi tlizifaval
(pontosabban faapritékkal), 5200
erdStulajdonos fogott Ossze. Lét-
rehoztdk a Burgenlandi Erdészo-
vetkezetet, és alairtak egy hosszu
tavi megallapodast az nkormany-
zattal arrol, hogy vallaljak a bio-
massza begytjtését, szallitasat és
feldolgozasat. Igy kényelmes meg-
oldashoz és évente millié eurds
nagysagrendd bevételhez jutottak a
helyi erdétulajdonosok — az 6nkor-
manyzat pedig igen kedvezd aron
kaphatott nagy mennyiségli meg-
ujulo tiizel6anyagot. A németujvari
régio ho- és villamosenergia-el6alli-
tasanak, illetve tizemanyag-terme-
lésének tulnyomo részben ez a fa-
apriték lett az alapja.

A tervekbdl néhany év leforgasa
alatt valdsag lett: 1991-ben egy
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olajiité tizemet atalakitottak biodizel-termelésre, 1992-ben pedig nehéz-
kesen ugyan, de megépiilt az elsé Németajvar kornyéki kis biomassza-
taviitémi. Mivel a lakosok kordbban egyéni fiitéssel tiizeltek, a csatlako-
zasi hajlanddsag kicsi volt. A tervez6k azonban ezzel is szamoltak: annak
érdekében, hogy a nyari termelésnek is legyen biztos felvevépiaca, els6-
sorban ipari hdigényeket igyekeztek az olcsé és megbizhat6 hdellatassal
kielégiteni, illetve a tavfiitési rendszer csatlakozasi pontjait minden haz-
tartashoz eldre elvezették. Jol is tették, ugyanis a kényelmes, olcso és kor-
nyezetbarat ftitési mod hire hamar elterjedt, és egyre tobben kérvényezték
az utolagos csatlakozast a tavhéhaldzatra. A sikernek, az 1995-6s eurdpai
unios csatlakozasnak és a németdjvari Megujulé Energidk Eurdpai Koz-
pontja létrehozdsanak kdszonhetéen mar sokkal gordiilékenyebben ment a
tobbi beruhazas is. A régidban igy szamos uj kis fiitém épiilt, 5Snkormany-
zati vagy szovetkezeti tulajdonban. Késébb, 1996-ban megépiilt Német-
ujvaron Ausztria akkori legnagyobb tavfiité erémive.

Az olcs6 héenergidnak koszonhetéen egyre tobb vallalat érdeklédott,
hogy szeretne Németujvaron uj telephelyet épiteni: a polgarmester pedig
azoknak mondott igent, akik a legtobb munkahely teremtését igérték. Igy
tobbek kozott két parkettagydra is van mar a telepiilésnek — ezek hulla-
dékat szintén fel tudjak haszndlni az erémtivekben. 2001-ben épiilt meg
Németuajvaron az azota vilaghird, igen nagy (82-84%-os) hatasfoku, kap-
csoltan hét- és villamos energiat is termelé erémi. Ennek kiilonlegessége,
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hogy egy bécsi innovacié alapjan a vilagon el6szor itt épitették meg a fa-
elgazositok egy uj tipusat, amellyel aram helyett szintetikus gazt, folyékony
lizemanyagot vagy akar tiszta hidrogént is tudnak termelni. Az energia-
kozpont kutatdsainak koszonhetéen pedig szamos, a megujuld alapu ener-
giatermelést és -felhasznalast segitd innovacio sziiletett és valosult is meg,
mint példaul egy hazi mikroerémii.

Ha az energiatermelés mennyiségét nézziik, Németujvar varosa mar
2006-ban 25%-kal tobb villamosenergiat, illetve 165%-kal tobb iizemanya-
got allitott el6 megujulo forrasbol, mint amennyit 6sszességében fogyasz-
tott. Itt fontos megjegyezni, hogy bar ezzel kapcsolatban a legtobb helyen
az Onellatds megvalosuldsarol olvashatunk, ez egyértelmten talzas. A né-
metujvariak jelentds része ugyanis még mindig hagyomanyos tizemanya-
got tankol, illetve szamos olyan terméket vasarol, amelyeket fosszilis ener-
giaforrasok felhasznalasaval készitettek és szallitottak.

A sikereknek koszonhetden a cél az lett, hogy a helyi megujuld energia-
forrasok hasznositasat a teljes németujvari régiora kiterjesszék. A mintegy
27 ezer {0s régio az évtized elején mar annyi megujulé alapt aramot, hét és
lizemanyagot allitott el6, ami az dsszfogyasztas 55%-anak felelt meg. Mivel
az erddteriileteknek még csak kevesebb mint harmadat, a mezégazdasagi
teriileteknek pedig 1%-nal is kisebb hanyadat hasznositottak, a régi6 6n-
ellatasa viszonylag konnyen megoldhaté lenne.

energiank 60



A Giissing-modell sikere komplexitdsaban rejlik: nem csupan egy tech-
nolodgiai beruhdzasrdl sz6l, hanem az intézkedések égetd tarsadalmi és
gazdasagi kérdésekre is megoldassal szolgaltak. Nagyon fontos, hogy a
programnak egy helyi kezdeményezés volt az alapja, a helyi dontéshozas-
ban is aktiv, elkotelezett szereplokkel, akik gyorsan maguk mellé tudtdk
allitani mind az 6nkormanyzatot, mind pedig a helyben éléket, ideértve
a helyi vallalkozokat is. Bar a telepiilés igen rossz tarsadalmi-gazdasagi
helyzetben volt, nem a nehézségekre, hanem a meglévé adottsagokra és
az Osszefogas altal adddo lehetdségekre koncentraltak, igy tudtak a befek-
tetett munka és pénz eredményét megsokszorozni és helyben tartani. An-
nak koszonhetden, hogy a helyiek pénziigyi lehetGséget is lattak a kezde-
ményezésekben, csak Németujvar varosaban tobb mint 60 Gj véallalkozas
és 1500 Uj munkahely is 1étrejott, a térség gazdasaga a megujuld energia-
forrasok révén lendiilt fol. Az 6nkormanyzat ma mar évi tobb milliard
forintnak megfelelé bevételhez jut, amelynek nagy részét visszaforgatja a
rendszerbe. A helyi energiaforrasok és erdmiivek sajat, a kdolaj aratol és
a vilagpolitikatol fiiggetlen energiadrakat is jelentenek, valamint dontési
lehetdséget arrol, hogy az egyes telepiilések vezetése milyen technolédgiat
szeretne hasznalni igényei kielégitésére. A régio lakosai igy nemcsak ener-
getikai 6nellatast, de onrendelkezést, egytittmiikodést és egy viragzo, he-
lyi alapt gazdasagot is megvaldsitottak. Kezdeményezésiikre évente tobb
mint 40 ezer latogatd kivancsi.
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Keresve sem taldlndnk megfelelébb példat arra, hogy Magyarorszagon is
mennyi lehetdségiink lenne elérelépni. Németujvar foldrajzi adottsagai ha-
sonloak a hazaiakhoz, hiszen csak néhany kilométerre fekszik a hatartol.
Igaz, hogy ott tobb az erdéteriilet, nalunk viszont szelesebb, geotermia-
ban és napsiitéses érakban gazdagabb vidékek is talalhatok. A tarsadalmi-
gazdasagi problémak is sok helyen megegyeznek az egykori németujvari
helyzettel, de amint lathatjuk, épp a fenntarthatdsag felé tortént elmozdu-
las hozta el a megoldast a tobbi problémara is. Rdaddsul nalunk mar a
kezdetekt6l rendelkezésre allnanak tobbek kozott eurdpai unids forrasok,
valamint a mar megvalésult programok tapasztalatai is. Els6 1épésként
tehat ezekkel érdemes megismerkedni, majd telepiilésiink vagy régionk
lehet6ségeit, megujuld energiaforrasait felmérni.
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5/b

...kényszerleszallas a hataron innen -
helyi megajulok Vépen

Itthon az allam jelenleg nemigen tamogatja a megajulokat.

A biztatoan indult vépi széleromiipark csak az elsé eromdig jutott,
a szlikos allami kvotak miatt ugyanis nem tériilne meg a tovabbi
beruhazas - pedig a tervek szerint még szocialis célokra is jutott
volna a bevételbdl a kisvarosban.

Vép kb. 3500 {8s kisvaros Szombathelytdl 8 kilométerre. A 2000-es évek
elején egy magat ,idealista csapat”-ként aposztrofalé barati tarsasag el-
hatdrozta, hogy 20 erdmiibdl allé szélerémiparkot hoz létre a varoska
mellett, amely nagyjabdl kétharmad részben a helyiek tulajdonaban lesz.
A termelt villamos dram értékesitésébdl szarmazo bevétel az eredeti tervek
szerint els6sorban a varos érdekeit szolgalna, még szocialis programokra
is forditananak bel6le. Nem meglepé médon Vép lakossaga szinte szaz
szazalékig a széler6mu-projekt mogott all. (Ugyanakkor a projekt kritika-
jaként folrohato, hogy az energiafogyasztas csokkentésére egyaltalan nem
forditanak benne figyelmet.)
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A kezdeményezok azt valljak, hogy els6sorban nem iizleti érdekek vezették
6ket, sokkal inkabb szerették volna megmutatni, hogy Magyarorszagon is
megvaldsithat6 és miikoddképes lehet egy ilyen projekt. Két nagy eurdpai
unids palyazat elnyerése nyoman sikeriilt is a varos egy kiilteriiletén az
els6 szélerdmiivet folallitani, amely 2005 6ta miikodik. Az er6mt az orsza-
gos halézatra termel - az eladott arambol szarmazo pénz segitségével 2006
és 2009 kozott igen nagy részben képesek voltak fedezni a varos kozvilagi-
tasi koltségeit.

A megujulé forrasokbdl termelt elektromos energia atvétele csak bizonyos
kvota erejéig kotelezd fix dron, azon foliil csupan szabadpiaci dron. A Ma-
gyar Energia Hivatal (illetve 2013 tavaszatol miikodé jogutddja, a Magyar
Energetikai és Kozmi-szabalyozasi Hivatal) a szélenergia idében ingadozd
mivoltara hivatkozva eleve sziikosen osztogatja a kvdtakat. Néhany évvel
ezel6tt azonban még a kis szerepléknek is csurrant-cseppent kvéta — igy
2008-ig a vépieknek is. Ma mar viszont a kvotakat szinte kizarolag a nagy
lobbierével rendelkezd, tékeerds, zomében kiilfoldi cégek kapjak. Mindez
gyakorlatilag ellehetetleniti azokat a kis szereploket — igy a Széleré Vép
Nonprofit Kft.-t is —, akik nem elsésorban a profitelvet kovetik, hanem
a helyi kozjo az elsédleges szamukra.

2009-ben a Magyar Villamos Mitivek (MVM) még - f6ként PR-okok-
bdl — magas Osszeget fizetett a vépieknek az aramért. 2010-t6l azonban
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az MVM-t6l az E.ON-hoz keriiltek at, és kvota hianyaban azota olyan
alacsony dron veszik at t6liik a villamos energiat, hogy a bevétel csupan
az erdmi mukodési koltségének fedezésére elegendd, a varos semmit sem
kaphat beldle.

A vépi kezdeményezés - remélhetSleg csupan atmeneti — kudarca f6lhivja
a figyelmet arra, hogy az allam és a vele 6sszefonddott nagy energiatermel
és aramszolgaltatd cégek hogyan képesek ellehetetleniteni egy, a helyi
kozjot szolgald kezdeményezést. Egyuttal ramutat az allami szabalyozas
miel6bbi megvaltoztatasanak sziikségességére is.

Mindezek ellenére a vépi kezdeményezés bizonyos szempontbdl mar eddig

is mintaértékiinek bizonyult: az utébbi években tobb mint 10 ezer ember
latogatott Vépre a szélerdmi kedvéért.
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6/a

Pénzforradalom az iskolapadbdl — helyi pénz
Prienben és kornyékén

A helyi pénz helyben teremt munkat. Csak egy kisebb
régioban van barmiféle értéke, ott viszont rendszerint
kedvezményt kap, aki azzal fizet. Egy német kisvaros Waldorf-
kozépiskolajaban talaltak ki a vilag egyik legsikeresebb
helyi pénzét, a chiemgauert.

Képzeljiik el, hogy lakhelyiinkoén éppen vasarolni indulunk, és pénztar-
cankban a forint mellett néhany koronat vagy tallért is magunkkal visziink.
Utunk soran hol ezzel, hol azzal fizetiink. Ha koronaval egyenlitjiik ki a
szamlat, mégis tobb mosolyt kapunk - olyan, mintha 6sszekacsintanank
a boltossal, van ebben valami j6 érzés.

A helyi pénz funkcidja ugyanis mds, mint a nemzeti valutaé. Ahogy
a nevében is benne van, nem érvényes barhol, csak egy jol koriilhatérolt
térségen beliil hasznalhatjuk, ami kisebb, mint az allami fizet6eszkoz ér-
vényességi teriilete. Azon a bizonyos teriileten beliil is csak ott fizethetiink
vele, ahol az adott vallalkozok, tizletek, intézmények onkéntesen vallal-
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tak, hogy elfogadohelyek lesznek. Aki pedig az adott térség telepiilésein
él, tobbnyire szabadon eldontheti, hogy akarja-e ezt a pénzt hasznélni,
vagy sem.

De miért hasznalna valaki helyi pénzt, amikor az allami fizetéeszkozt min-
deniitt kotelezGen elfogadjak, ezt pedig nem? Talan mert irdnyt szeretne
szabni a pénznek. Hétkoznapjaink soran sokszor észre sem vessziik, de mi
is donthetiink arrél, hogy mit szeretnénk erdsiteni, fejleszteni. Ha multi-
cégnél koltjiik el a pénziinket, akkor a vallalat nyeresége nagyrészt az
anyaorszagban talalhaté kozponthoz vandorol, azt az orszagot, nagyvarost
erdsiti. A kisebb telepiilésekrdl igy elvandorol a pénz, amit centrum-peri-
téria hatasnak is neveziink. Ugyanakkor ha helyi pénzzel fizetiink valahol,
akkor az adott véllalkozé is atgondolja, hogy hol tudja elkolteni a nala
felhalmozott bankokat. Beszerzéseit mas helyi vallalkozok segitségével
oldja meg, jobban megéri neki a helyi kapcsolatait erésiteni, és emellett
maganemberként is a helyi tizletekben fog vasarolni, helyi szolgaltatasokat
fog igénybe venni. Ezaltal a téke helyben marad, a vallalkozasok fejlédni
tudnak, Gj munkahelyeket hoznak létre, és igy az egész térség gazdasaga
felélénkdil.

A gazdasagi elényokon kiviil az 6kologiai fenntarthatoségot is jobban
szolgalja a helyi pénz. Ha egy almalevet gyarto vallalkozé a kozvetlen kor-

nyezetébdl szerzi be az almat a helyi pénznek készonhet6en, akkor keve-
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sebbet utazik az aru, és ezaltal kevesebb légszennyezés keletkezik, mintha
importalt almat hasznalna fol.

Tobbezerféle helyi pénzt hasznalnak szerte a vilagban az éllami fizetd-
eszkozok mellett. A helyi pénzek altalaban valamilyen nyomtatott pénz-
jegyként keriilnek hasznalatba, de akad olyan is, amelyik csak elektroni-
kus formaban létezik. Kibocsatojuk lehet 6nkormanyzat, vallalkozok egy
csoportja vagy civilek kozossége. A hivatalos pénztél még abban is eltér-
nek, hogy mig a forint vagy az euré pozitiv kamattal rendelkezik, addig
a helyi pénzek dltalaban kamatmentesek, vagy negativ kamatosak (ldsd
alabb).

A bajor chiemgauer Eurépa alighanem legsikeresebb alternativ pénze.
A Chiem-tdrol kapta a nevét, és a 10 ezer lakosu Prien varosbdl indult.
Egészen pontosan egy Waldorf-iskolabdl: Christian Gelleri kozgazdasag-
tan-tandr hat diakjaval egyiitt egy iskolai projekt keretében dolgozta ki
az Uj fizet6eszkozt, amellyel eredetileg az iskola tornatermének feldjita-
sat szerették volna eldsegiteni. A chiemgauer egyévnyi el6késziilet utan
2003-ban keriilt forgalomba. Kezdetben husz vallalkozd csatlakozott, akik
t6ként az iskolasok sziilei koziil keriiltek ki, és 75 ezer eurédnak megfelel6
éves forgalmat bonyolitottak. Ez az évek soran egyre nétt, és 2015 végén
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mar mintegy 560 elfogadohely, és kozel 4 ezer lakos hasznalta a chiem-
gauert, tobb mint 7,5 millié eurds (!) éves forgalommal. Kiterjedése is
béviilt, jelenleg Prien varosan kiviil még nagyjabdl tucatnyi telepiilésen
fogadjak el.

Eur6bol chiemgauerbe valtani 1:1 aranyban lehet, visszavéltaskor viszont
5%-os felarat kell fizetni. Ez az 5% haromszoros szerepet lat el a pénzjegy
miikodésében. Elséként arra 6sztonzi a felhasznalot, hogy probalja meg
a vasarlasait ebben a pénznemben bonyolitani, ne valtsa at eurdra. Mas-
részt az 5%-os visszavaltasi koltségbdl 2%-ot a pénz kiadasaval, kezelésével
kapcsolatos adminisztrativ koltségek finanszirozasara forditanak. Végiil
pedig a maradék 3%-ot kiilonbo6z6, a pénz visszavaltdja altal megjelolt civil
szervezeteknek adomanyozzak.

A pénz negativ kamattal miikodik, azaz tervezetten haromhavonta 2%-ot
veszit az értékébol, amit ha nem fizetiink ki a pénzjegyre ragaszthaté mat-
ricak formajaban, a banké érvényét veszti. A negativ kamat célja az, hogy
az emberek ne tartsak otthon a pénzt, hanem minél hamarabb adjak ki
a keziikbdl vasarlasok formajaban, igy novelve annak forgasi sebességét,
ezaltal élénkitve a helyi gazdasagot. Ezt a célt sikeriilt is elérni: a chiem-
gauer atlagosan majdnem 3-szor gyakrabban cserél gazdat, mint az euro.
Maganszemélyek nem valthatjék vissza a chiemgauert eurdra. Miota elekt-
ronikus formaban is haszndljdk a chiemgauert, nincs is ezzel gond: csak
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annyit valtanak at az eurészamldjukrol chiemgauerbe a vasarlas pillana-
taban, amennyi a szamla kiegyenlitéséhez sziikséges — egyszertien csak
a chiemgauer kartydjukkal fizetnek.

Mégis miért dontenek az emberek gy, hogy dnszantukbol belemennek
egy ilyen eszkoz hasznalataba, amelynek mindig meg kell fizetni a negativ
kamatat, tehat konnyen veszteség érheti 6ket? Ha kozelebbrél megvizs-
galjuk, lathatjuk, hogy ami elsé ranézésre veszteség, az tobbszoros nyere-
séggé valik. Az emberek ugyanis kotddnek a lakohelyiikhoz, részt vesznek
az ottani kozosségi életben, civil szervezetekben, gyermekeik a helyi
6vodakba, iskoldkba jarnak. A helyi pénz visszavaltasakor a vallalkozok
az altaluk fizetend6 3%-kal tamogatni tudjak a szamukra legfontosabb
civil szervezédéseket, intézményeket. Ezzel a chiemgauer pozitivan hat
a helyi gazdasag mellett a helyi tarsadalomra is, ami szamszer{sitve sem
elhanyagolhato: 2003 éta 6sszesen 500 ezer euro értéki volt a tdmogatas,
ami 2015-ben mar 261 civil szervezet kozott oszlott meg.

A chiemgauert 2007-t6l vezették be elektronikus formaban is. Ennek ki-
valto oka az volt, hogy cégek is egyre inkabb haszndlni kezdték a pénzt.
Egyes vallalkozok koézott olyan nagy 0sszegekrol szoltak a fizetendo téte-
lek, hogy ezeket készpénzben mar nehezen lehetett volna kiegyenliteni.
A bankok készségesen allnak rendelkezésre, nyitnak egy chiemgauer-szam-
lat, és azon automatikusan életbe 1ép a negativ kamat levonasa.
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Ennél is nagyobb jelentdségili a chiemgauer életében, hogy 2010 6ta vallal-
kozdok kamatmentes mikrohitelt vehetnek fol. Maximum 20 ezer eur6 érték-
ben lehet hitelhez jutni 18-36 honapos futamidére, am elészor csak kis
Osszeget adnak. Nem kell semmilyen biztositék vagy fedezet, ugyanakkor
csak pontosan teljesitett torlesztés esetén vehet fol nagyobb 6sszegi hitelt
az igényl6. A program a német Munkaiigyi Minisztérium és Gazdasagi
Minisztérium tamogatasaval jott 1étre. Eurdban is fol lehet venni hitelt,
de akkor 8,9%-o0s kamatot kell fizetni. A kezdeményezés hamar nagyon
népszer( lett: pusztan masfél év alatt 275 mikrohitel-kihelyezés tortént
1,4 millié eurd értékben.

Az egyik leggyakrabban elhangz6 aggaly a helyi pénzzel kapcsolatban
a pénzjegy hasznalatdnak bonyolultsagara vonatkozik. Az embereknek
ugyanis elGszor 4t kell valtaniuk az eurdjukat chiemgauerbe, majd meg kell
keresniiik a honlap alapjan az elfogadohelyeket, tovabba tigyelniiik kell a
negativ kamat okozta pénzromlasra is. Miota elektronikus formaban is
létezik a chiemgauer, egyszertibbé valt ez a folyamat. Tulajdonképpen egy
lélektani hatart kell atlépni ezzel kapcsolatban: sziikség van arra, hogy ki-
csit nyitottabba valjanak az emberek, elfogadjak azt, hogy ez is egyfajta
tizetGeszkoz, amelynek hasznalata a régid javara valik.

A német jegybank megvizsgalta a chiemgauert, és arra az eredményre ju-
tott, hogy a bajor helyi pénz nem veszélyeztetné az eurét — akkor sem, ha
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nagysagrendekkel néne a jelenléte, mert még igy is csupan csekély mérték-
ben létezne az dllami valutahoz képest. Raadasul utobbit kotelezd elfogad-
ni, mig a helyi pénz dontéen onkéntes elfogadason alapszik.

A chiemgauer sikerességét a vallalkozok is érzékelik. Ok 10-15%-os for-
galomnovekedésrdl szamolnak be, valamint uj tigyfelekre is szert tettek
a helyi pénz altal. Egy 2008-as kérddives felmérés szerint a felhasznalok
elégedettek a chiemgauerrel, és a vallalkozok is tobbnyire jonak mindsi-
tették az dr-érték aranyt.

2016-t6l Rosenheim telepiilésen lehetdség nyilt arra, hogy az aramszam-
lat chiemgauerben torlesszék a lakosok. Az igy fizethet6 dram nemcsak
kedvez6bb 4rt, de 100%-ban helyben termelt vizenergian alapszik. Igy a
helyben el6allitott energia a chiemgauer révén tovabb erdsiti a tobbi helyi
vallalkozast is.
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6/b

Bocskai erre biiszke lenne - helyi pénz
Hajdananason és kdrnyékén

Magyarorszag egyik Gttoro helyi pénzét, a Bocskai koronat

a ,,nyakas hajdik” utédai alkottak meg. Még gyerekcipdben jar,
am maris fontos eleme az nkormanyzat fejlesztési torekvései-
nek, amelyekkel a helyi emberek boldogulasat igyekeznek segiteni.

Hajdunanas egy 17 ezer lakosu telepiilés Kelet-Magyarorszagon, ahol
a Bocskai korona az ott él6k szamara egyet jelentett Bocskai Istvan ékkovek-
kel kirakott fejfed6jével, amelynek masolatat ma is 6rzi a helyi mazeum.
2012-ben viszont gondolt egy nagyot a hajdusagi varos vezetésége: azt
talaltak ki, hogy sajat pénzt ,veretnek’, ha kicsit masként is, mint az a ko-
zépkorban szokasban volt.

2012 juliusaban vezették be a soproni kékfrank és a balatoni korona utan
harmadik magyar helyi pénzként a Bocskai koronat Hajdtinanason. Kibo-
csatdja a 100%-os onkormadnyzati tulajdonban 1évé Hajdunanasi Hol-
ding Zrt. A hazai torvényi szabalyozasnak megfeleléen a Bocskai korona
100%-ban forint fedezetli. Mikozben a fedezet bankbetétben pihen, a koro-
nanak az a dolga, hogy forogjon — minél tobbszor cserél gazdat, annal jobb.
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Mivel ez a pénz nem kamatozik, nem érdemes felhalmozni, ezért a forgasi
sebessége vélhetden nagyobb a forinténdl. 2016-ban a korona forgalma
elérte az 55 millid forintot. Az elfogaddhelyek egy része kedvezményt ad a
koronaval vasarloknak. A nandsi pénz forintra torténé visszavaltasa nehe-
zitett: azok a vallalkozdk, akik kedvezményt nyujtanak a felhasznaloknak,
0,5% jutalékot fizetnek visszavaltaskor, akik nem nyujtanak kedvezményt,
1,5%-ot, maganszemélyek pedig 9,5%-ot.

Attol nem kell tartani, hogy az ember nem tudja elkolteni a koronat. 2017
elején tobb mint 80 elfogadohelyet regisztraltak a varosban: helyi vallal-
kozdk, 6stermel8k, az onkormanyzat tulajdonaban 1évé szovetkezetek.
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Nemcsak helyben eléallitott terméket, szolgaltatast lehet rajta vasarolni
(hiszen példaul tankolni is lehet koronéaért), ugyanakkor fontos, hogy a
helyi vallalkozokat segitse ez az eszkoz, ket hozza helyzetbe, naluk kolt-
sék el az emberek annak a pénznek egy részét, ami amugy kidramlana a
térségbol. Vehetiink korondn a helyi piacon Nénasi Portékat, ami a helyi
termel6k altal el6allitott élelmiszereket (szorp, lekvar, tojas, hus stb.) jelenti
kozos markanév alatt. Befizethetjiik vele iskolas gyermekiink étkezési dijat,
vasarolhatunk rajta babaholmit, szinhazjegyet, épitéanyagot. A nandsiak
6rommel tapasztalhatjak, hogy sok helyiitt kedvezményesebben (2-20%)
tudnak vasarolni, ha koronat hasznalnak, mintha forinttal fizetnének, igy
nekik kozvetleniil anyagilag is megéri a koronat forgatni.

Az 6nkormanyzatnal és a turisztikai irodaban lehet koronat véltani. Az
onkormanyzat a segélyek egy részét ebben fizeti, babakelengyét is koro-
naban ad a vérosi ujsziilottek sziileinek, valamint a megbizasi dijak bizo-
nyos hanyadat is helyi pénzben elégitheti ki (kozmunkasoknak, véllalko-
z0knak). A cégek is adhatnak a dolgozoéiknak jutalomként helyi pénzt.
A vallalkozok pozitivan nyilatkoztak a koronardl a 2016-ban megtartott
vallalkozdi férumon, forgalomnévekedésrdl szamoltak be, és egyontetiien
kialltak a folytatds mellett.

Nagy lépés volt a hajdinanasi helyi pénz torténetében 2016 decembere.
Ekkor harom kornyékbeli teleptilés csatlakozott a Bocskai koronahoz:
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nvertible coupons can be
ed at acceptance points.

Balmazujvéros, Hajdtihadhdz és Vamospércs. Koziiliik Vamospércsen mar
lehet is hasznalni a pénzjegyeket, 40 elfogadohelyen fizethetnek veliik.

A Bocskai korondnak nemcsak gazdasagi funkcidja van, hanem identitds-
erdsitd szerepe is. A nyomtatott cimletek muivészi kivitelezéstiek, és a tér-
ség szimbdlumait hordozzak magukon: a tdjra jellemz6 allatok mellett
megjelennek a helyi nevezetességek is, s6t, az Uj Gtezres cimleten egy ma
él6 ember, egy balmazujvarosi férfi lathaté hajdusagi viseletben. Ha ranéz-
nek a lakosok, sajat kornyezetiiket, torténelmiiket latjak viszont a cimlete-
ken. A helyi pénz mottoja: Bocskai korona — Kozosségiink ereje.
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A cimleteket a turistak is kedvelik, gyujtok is keresik, akik miutan elviszik,
és soha nem valtjak vissza forintra, ezzel gazdagitjak a térséget, és még a
varosmarketinget is serkentik. Egyre gyakoribb, hogy mar nem is a gyogy-
fiird6jérdl ismerik a varost, hanem a helyi pénzrol.

A Magyar Nemzeti Bank figyelemmel kiséri a magyarorszagi helyi pénze-
ket, a Bocskai korona kibocsatdjanal is folytatott ellendrzéseket, és ezek
soran mindeddig mindent rendben taldlt. A jovében még a pénz forgasi
sebességének vizsgalatat is tervezi a Holdinggal egyiittmtikodésben.
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A nyar tisztit — természetkozeli
szennyviztisztitas Aparhanton

Koltséges, energiaigényes modszerek helyett novények és
talajlaké paranyok tisztitjak a szennyviziinket. Es barmennyire
is hihetetlen, egy szennyviztisztito iizem lehet szép is.

Mivel a vizeinket szennyez6 anyagok igen sokfélék és szamtalan forrasbol
szarmazhatnak, nem létezik egyszert és konkrét recept a vizszennyezés
csokkentésére. Az elsédleges cél a szennyviz keletkezésének megeldzése,
mivel tisztitasa egyrészt mindenképp koltséges, masrészt minden igye-
kezetiink ellenére sem lehet teljes mértékii, barmilyen szennyviztisztitasi
modszert is hasznalunk. Ugyanakkor valamennyi szennyviz keletkezése
nyilvanval6an elkeriilhetetlen.

Mindazokat a szennyvizeket, amelyeket a felszini és felszin alatti vizekbe
keriilésiik el6tt képesek vagyunk tisztitani, minél inkabb meg is kellene
tisztitanunk. Erre a célra manapsag jellemz8en bonyolult, draga, energia-
igényes, nagyobb léptéki szennyviztisztitasi modszereket alkalmazunk.
Am léteznek egyszeriibb, olcsébb, kevés energiat igényld, kisebb léptékt
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megoldasok is: ezeket rendszerint természetkozeli szennyviztisztitasi
eljarasoknak nevezik. Ezek a ma bevett technoldgiaktdl eltéréen illeszked-
nek a tajba, nem termelnek masodlagos szennyviziszapot, illetve csekély
az energia- és a gépészeti igényiik. Mindezek mellett még a mikroklimat is
kedvezden befolydsoljak. Léteznek szikkasztasos rendszerek (példaul talaj-
bioldgiai tisztitas faiiltetvényes hasznositassal), novényzet nélkiili tavas
rendszerek (példaul mesterséges leveg6ztetéssel miikodok), novényzettel
tarsitott tavas rendszerek (példaul gyokérzonas tisztitas), valamint ezek
kombinacidi is.

A természetkozeli eljarasok koziil az egyik leginkabb figyelemre méltd
a fatiltetvényes talajbioldgiai tisztitas. Ennek soran a talaj a benne lejatsz6do
tizikai, kémiai és biologiai folyamatok eredményeként é16 sztir6ként tisz-
titja meg a szennyvizet. A talajszemcsék megkotik a szennyezéanyagokat.
A szerves szennyezdket a mikroorganizmusok egyszer(i anyagokka
bontjak, mig a nitrogént és a foszfort a telepitett fak — nyar, fiz, bambusz
stb. — hasznositjdk. A faanyag késébb kitermelhetd, ami a megujuld ener-
giaforrasok hasznalatat és a telep tizemeltetési koltségeinek fedezését egy-
arant el6segiti. A nyarfas telepek egész évben jo hatasfokkal mikodnek,
hazai tapasztalatok szerint a szikkasztas télen is folytathatd, ha a talaj fél
méternél mélyebben nincs atfagyva.
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Egy masik figyelemre érdemes természetkozeli eljaras az 1970-es évek
végén kifejlesztett gyokérzonds szennyviztisztitds, amely az Egyesiilt Alla-
mokban, Ausztralidban és az Eurdpai Unid szamos tagallaméban széles
korben elterjedt. Ennek lényege, hogy egy mesterségesen kialakitott vizes
teriileten vizinovények (pl. nad, sas, kaka, gyékény) gyokérzonajukban
tisztitjak a vizet a gyokeriikhoz kotddé mikroorganizmusok hathatés
kozremutikodésével. Egyes vizinovények, példaul a nad gyoktorzsei tirege-
sek, igy képesek levegét szallitani a talajba, ezzel is elésegitve a hatéko-
nyabb lebontast. A gyokérzonads eljaras ugyan viszonylag teriiletigényes,
am a mesterséges vizes teriilet lakohelyet nyujt szamos él6lénynek, ezen-
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kiviil csendes, és szép latvanyt is ad. Megfelelden kezelt rendszer esetén
a szaghatas elhanyagolhato, a szunyogok elszaporodasat pedig a veliik tap-
lalkozd, a tisztito teriiletén szintén életteret talalo élélények (pl. békak)
korlatozzak.

A faiiltetvényes szennyviztisztitasra hazankban sokdig csak nyarfat hasz-
nositottak, azonban az elmult egy-két évtizedben mar mas fajokat, pél-
daul fiizet is alkalmaznak. Magyarorszagon az elsé szennyvizzel 6nt6zott
faiiltetvényt 1969-ben létesitették Gyulan egy mar meglévo rendszer része-
ként lakossagi és élelmiszeripari szennyviz tisztitasara. A tobb évtizedes
tapasztalatok alapjan kimondhato, hogy a nyarfaiiltetvények hatékonynak
és megbizhaténak bizonyulnak a szennyviz tisztitasaban.

Az els6 hazai gyokérzonas szennyviztisztito telep 1991-ben, Téalmas koz-
ségben létesiilt. Magyarorszagon 2008-ban 18 ilyen rendszer miikodott —
legalabbis engedéllyel, a valds szam ennél valamivel nagyobb lehetett. (Saj-
nos az azota eltelt években nem késziilt hasonld Gsszesités.)

A fenti technologiak alkalmazasa a kommunélis szennyviztisztitasban ha-
zankban elsésorban a 2000 f6nél kisebb lakossagszamu telepiilések szamara

jelenthet kornyezetbarat és gazdasagos helyi megoldast, mivel e kozségek
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nem kotelezettek telepiilési csatornahaldzat kialakitasara. Tekintve, hogy
hazankban a teleptilések koriilbeliil haromnegyedét ezek a kozségek adjak,
komoly lehet6ségek rejlenek a természetkozeli szennyviztisztitasban. 2015
végén még 845 kistelepiilés nem volt csatornahdlozatra kotve.

Kisebb léptékben, néhany csalad dsszefogasaval is megvaldsithato példaul
egy nadgyokérzonas rendszer kiépitése, azonban egyetlen csaldd esetén
nem feltétleniil gazdasagos megoldas. Nadgyokérzonas tisztito létesitése-
kor 4-6 m” nadagyat kell szimolni személyenként. A megtisztitand6 viz
mennyisége jelentésen csokkenthetd akkor, ha a vizoblitéses vécéket kom-
poszttoalettekkel valtjuk ki.

Aparhant egy Tolna megyében, Szekszard kozelében talalhaté kb. 1000 f6s
kistelepiilés. A megyei vizmtvallalat 1994-es megsziinésével az ivovizel-
latds biztositasat az donkormanyzat vette at. A telepiilés ivovizét két réteg-
viz-kutbol nyerik. Az 1990-es évek kozepén e kutak vizkémiai elemzésébol
azonban kideriilt, hogy a vizben kismértékben, de folyamatosan novek-
szik a nitrogénvegyiiletek koncentracidja. A helyzetért a szennyvizkezelés
akkor még megoldatlan problémaja volt okolhaté. A lakossag egy része
ugyanis emészt6godrot, illetve arnyékszéket hasznalt — ezek tartalmat na-
gyobb esézések alkalmaval gyakorta a talajra vagy az egykori asott kutak-
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ba szivattyuztak, igy a szennyviz kozvetlenill a talajvizbe juthatott. Mas
portakon ellenben még szikkasztds szennyviztarolé sem volt, igy a vizobli-
téses vécék tartalma kozvetleniil a falut atszelé patakokba keriilt. Mind-
ezek eredményeként torténhetett meg az, hogy becslések szerint hetente
50 m® szennyvizet széllittattak el az egész falubdl a heti 500 m® vizfogyasz-
tas mellett.

E problémara valaszul sziiletett meg a helyi szennyviztisztit6 otlete, az
akkori polgarmester, Sztics Gyorgy kezdeményezésére. Tobb megoldaster-
vezet kozil végiil a nyarfaiiltetvényes talajbioldgiai hasznositast valasztot-
tak — a Kornyezetvédelmi FelligyelGség javaslataira tovabbi kiegészité-
sekkel és modositasokkal, példaul kisérleti jellegli nadgyokérzonas mezé
beépitésével.

Az 6nkormanyzati forrasokat palyazati uton igyekeztek kiegésziteni, rész-
ben eurdpai unids palyazatbol, részben fejlesztési segélyekbdl. A gyakorlati
kivitelezés sordn keriiltek kapcsolatba Dr. Stehlik Jozsettel, aki mar szdmos
hasonlo projektet tervezett. Stehlik évtizedekig Eurdpa egyik legnagyobb
szennyviztisztité tervezdirodajaban dolgozott, és szamos magyarorszagi
vizmi tervezésében is kozremiikodott. A 90-es évek elején kezdett fog-
lalkozni a gyokérzonas szennyviztisztitassal is, amiben megfelel6 alterna-
tivat latott a pénzhiannyal kiizd6 kistelepiilések szamara.
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Az aparhanti telepet 2001 nyaran adtdk at, és azdta is rendben miikodik.
A kiépitéséhez sziikséges fizikai munkat nagyrészt a helyben él6 emberek
végezték. A rendszer létrehozasa egy hagyomanyos szennyviztisztit6 telep
beruhazasi koltségének toredékébe kertiilt csupan.

A szennyviztisztité mintegy 3 kilométerre talalhato a telepiiléstdl. Az em-
bereknek telefonon kell bejelenteniiik szennyviz-elszallitasi igényiiket.
Mivel a telepiilésen nincs kiépitett csatornahalézat, igy a szennyvizet szip-
pantos autdkkal szallitjiak a szennyviztisztito telepre a lakossagi bejelen-
tést kovetd két héten beliil. Annak érdekében, hogy a lakosok ne vezessék
a csapadékvizet is a szennyvizbe, a maximalisan elszallithaté szennyviz
mennyisége limitalt.

Az aparhanti telep 3 hektarjabdl 1,7 hektéron nyarfaiiltetvényes, 0,7 hek-
taron pedig didfas talajbiologiai szennyviztisztitas folyik. A fakat a szik-
kasztoarkok kozé egy sorba telepitették ugy, hogy azok konnyen kiter-
melheték legyenek, ha elérik a megfelel6 méretet. A teljes teriilet igen
gondosan apolt. A gyomok rendszeres eltavolitasarol jo ideig egy juhny4j
gondoskodott, most évente 3-4 alkalommal kaszaljak a teriiletet. A fak
iddszakos kezelését a par f6s személyzet végzi. A nyar- és didfas tiszti-
tas mellett kisérleti célbdl a telep kisebb részében egy 440 m? hasznos
feliilettel rendelkezé nddast is telepitettek. A gyokérzonds medencére
az elGiilepitett szennyviz 10%-at vezetik ra, miel6tt a faiiltetvényre en-
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gednék. A nadas évi egyszeri kitermelésével rdadasul haszonhoz is jut
a szennyviztisztit6 tizemeltetdje.

Az aparhanti rendszerben példaértéki modon zajlik a viztisztitasi haté-
konysag vizsgalata. A szennyviz minden dllomasa utdn mérik a tisztitas
hatékonysagat kiilonb6z6 szennyezdanyagokra nézve. Mas telepiiléseken
létesitett hasonld telepek tapasztalataibdl okulva Aparhanton nagyon figyel-
nek arra, hogy a rendszer sose legyen tulterhelt. Ekkor ugyanis felléphet
a szennyvizet lebonté mikroorganizmusok tulszaporodasa, ami a szlir6
eltomitésével a telep eldrasztasahoz is vezethet. A rendszer 1étrehozasa so-
ran lényeges szempont volt az is, hogy a tisztitot egy enyhén lejtds-dom-
bos teriileten alakitsak ki, ezaltal a viz folydsiranydt a gravitacidra bizva
mar nem volt sziikség szivattytkra és elektromos aramra.

A szennyviztisztité rendszer kezelése nem igényel szakértdi személyze-
tet, izemeltetése alacsony energiaigényt, raadasul nullszaldés. Ennek ko-
szonhetden az aparhantiak szamadra ingyenes a szennyviz elszallitasa, igy
nem érdekeltek abban, hogy mashova engedjék ki azt, ezaltal szennyezve
kornyezetiiket. A f6 koltséget a rendszer miikodtetése sordan a két szip-
pantdkocsi fenntartasa és par munkas bére teszi ki — mindezt az 6nkor-
manyzat az ivovizellatasbol szarmazoé profit segitségével képes keresztfinan-
szirozni. A rendszer tovabbi el6nye, hogy bévithetd a kapacitasa, amire
egyszer mar volt is példa, amikor két szomszédos falu csatlakozott.
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A helyi iskolat mar a kezdetekben bevonta az nkormanyzat a szennyviz-
tisztitd megvaldsitasaba, olyannyira, hogy a fakat az iskola tanuloi tltet-
ték. A telepiilésen késziilt egy tandsvény is ,,A viz Gtjai” névvel, amelynek
a szennyviztisztité az utolsé allomasa.

Aparhant esete mikodé alternativaval szolgalhat minden olyan hasonld
helyzetben 1év6 magyarorszagi kisteleptilés vagy akar kisk6zosség szamara,
amely egy viszonylag olcson kiépithet6 és iizemeltethetd, a természettel
6sszhangban mikodd, és hosszu tavon fenntarthat6 szennyvizkezelési
megoldast keres.
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8
Eletmentés vodorrel — békamentés Farmoson

Minden évben sok tizezer, mar amdgy is veszélyeztetett kétéltii
végezné életét gépkocsik kerekei alatt, mikézben a telel6helyrél
a parzéhelyre vonul. Am a civil és az allami természetvédelem
osszefogott.

Napjainkban egy orszag fontos teljesitménymutatoja utjainak, autopalydi-
nak hossza, ami a mindenkori kormdnyoknak is sokszor presztizskér-
dés lehet. Az utak egyrészt osszekotnek és megkonnyitik a kozlekedést,
ugyanakkor megannyi, addig Osszefiiggd élGhelyet szét is szakitanak
egymastol. Az utak és a tobbi un. vonalas létesitmény (pl. vasutak, keri-
tések) bar nem foglalnak nagy teriileteket, sokszor nehezen atjarhaté
vagy egyenesen athatolhatatlan akadalyt jelentenek, nehezitve ezzel az
élélények szabad mozgasat. Bizonyos éllatcsoportok csupan sztikebb
kornyezetiikben hasznalnak tobb él6helytipust is (példaul a kétéltiiek,
lasd alabb), masok - kivaltképp a madarak — ugyanakkor kontinensnyi
tavolsagokat tesznek meg észak-déli évszakos vandorlasuk alatt. Emiatt
példaul egy kelet-nyugati tajolasu autopalya végzetes akadalyt jelenthet
azoknak az allatoknak, amelyek 8szi vagy tavaszi vonuldsuk soran nem
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képesek atrepiilni folotte (pl. egyes lepkefajok, fiirjek). Mindezek miatt
ha mar megépitettiink egy utat, nekiink kell biztositanunk szamukra a sza-
bad mozgas lehet6ségét. Ezt ma mdr j6 parszor meg is probéljuk, példaul
vadatjarok épitésével.

A vonalas létesitmények rendszerint a talajon mozgé él6lények (példaul
a békak és a géték) szamara jelentik a legnagyobb akadalyt. A kétéltiiek
raadasul szamos tovabbi tényezd egyiittes hatdsa miatt is az egyik leg-
veszélyeztetettebb dllatcsoport a vilagon. Napjainkra vilagszinten mar a
kétéltiifajok egyharmadat fenyegeti kihalas, egyed- és fajszamuk folyama-
tosan fogyatkozik. A vizszennyezések, az 6zonréteg elvékonyodasa és az
emiatt megnovekedett ultraibolya sugarzas, valamint a globalis klima-
valtozas és az ennek kapcsan terjed betegségek tizedelik allomanyaikat.
A vilag minden tdjan jelentds probléma tovabba él6helyeik folyamatos
pusztuldsa, visszaszoruldsa is: varosok, ipari és mezégazdasagi teriiletek
foglaljak el az egykor még Osszefiiggd természetes tajat. Mindezt tetézi
él6helyeik kozutak altali feldarabolddasa is. A kétéltiek ugyanis emiatt
gyakran egyaltalan nem képesek atjutni egyik éléhelyfoltbol a masikba,
vagy pedig az atkelésnél gépjarmuvek gazoljak halalra dket.
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Magyarorszagon az 1980-as évek
kozepétdl zajlik — onkéntesek be-
vonasaval — szervezett békamen-
tés. Parassapuszta és Hont kozott,
az Ipoly arterénél keriilt sor az elsé
ilyen civil akcidra, amelyet késébb
tobb helyszinen kovetett hasonld
tevékenység. Mara az orszagban
szamos természetvédd csoport
foglalkozik azzal, hogy parzasi id6-
szakban atsegiti az utakon a ndsz
helyszinére igyekvé békakat és
egyéb kétéltlieket. Ennek hianyaban
allatok tizezrei végeznék életiiket
az autok kerekei alatt. A ,kétkezi”
békamentésen tdl a kozutak men-
tén miszaki megoldasok (alagutak)
is 1étesiiltek, amelyek azonban sok-
szor rosszul kivitelezettek, az alla-
tok nem tudjak, vagy nem akarjak
hasznalni 6ket. A megfelelden meg-
épitett atjarok pedig rendkiviil dra-
gak lehetnek.
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Az orszag kiilonbo6z6 teriiletein mas és mas kétélttifajok az onkéntes ak-
ciok célpontjai. A hegy- és dombvidékekre leginkabb a barna varangy és
az erdei béka tomeges mentése jellemz6 (pl. Hont, Garancsi-t6, Agostyan).
A kiilonboz6 alfoldi tertileteken ugyanakkor mas és mas fajok dominal-
nak: a Fert6nél a zoldbéka fajcsoport (pl. kecskebéka), Szekszard-Paldankon
a pettyes géte, Farmoson a barna asdbéka a leggyakoribb.

A Téapi6-Hajta Vidéke Tajvédelmi Korzet teriiletén, Farmos kozség hatara-
ban 2007 6ta zajlik szervezett békamentés. A munkat a Tapio Természet-
védelmi Egyesiilet kezdte meg, majd a Duna-Ipoly Nemzeti Park és a Jane
Goodall Intézet is csatlakozott tobb masik szervezettel egyiitt. Iskolas
csoportok fogadasa 2009-t6l zajlik, de minden korosztalyt varnak az évo-
dasoktol a nyugdijasokig. A teriiletrdl az eddigi mentések soran kilenc
kétéltiifaj keriilt el8, az egyedek 95%-a azonban barna asébéka. Ok a telels-
helyiikrél vandorolnak parzani a féut tiloldalan talalhaté Nagy-nadasba.
Vonulasi utvonaluk genetikailag rogziilt, igy azt nehezen valtoztatjak meg.
Emiatt az egyiittm(ikodé szervezetek tevékenysége nélkiil évente tobb
tizezer kétéltd pusztulna el az tGton.

A szervezetek munkatdrsai tavasszal, a kétéltiiek ébredése eldtt wjrafel-
hasznalt takarévaszonbol ideiglenes terel@keritést feszitenek ki a kozut
mentén mintegy masfél kilométer hosszusagban. A kerités mellett vodro-
ket asnak le, amelyekbe az éjszakai vonulas soran belepottyannak az alla-
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tok. Oket az 6nkéntesek minden reggel 6sszegytjtik, majd az tt és a vasut
tuloldalan talalhato mocsarba szallitjak. A sikeres szaporodds utan vissza-
felé vonuld kétéltiiek mentésére mar nincs lehetdség, mivel a visszatérés
idépontja elég bizonytalan, illetve id6ben nagyon széthuzodik.

Az akcidban részt vevok 1étszama évrdl évre latvanyosan novekszik. A prog-
ram rendkiviil népszert az iskolasok korében, a mentés — a szakemberek
mellett — leginkabb az 6 bevonasukkal torténik. A kotelez6 kozépiskolai
onkéntes program bevezetésével a farmosi békamentés egyre nagyobb
hangsulyt kap a szervezett iskolai oktatdsban, kdrnyezeti nevelésben is.
A diakokon kiviil azonban az akcié szamos egyéni jelentkez6t, csaladot
és egyesiiletet is vonz, sokukat tjra és Gjra. Gyakran nemcsak a gyerekek,
de sziileik sem taldlkoztak még azel6tt kétélttiekkel, keveset tudnak réluk,
plane nem vették kézbe 6ket, nem nyultak hozzdjuk, sokszor undorodnak
toliik. A személyes tapasztalat hatdsara azonban szinte mindig elttinik ez
a kezdeti ellenszenv. Nagy 6romre ad okot, hogy nemcsak a gyerekek, ha-
nem a felnéttek is megszeretik ezeket a kozvélemény altal sokszor nem
szivlelt él6lényeket. Egy-egy ilyen akcié utan gyakran alapvetden valtozik
meg a hozzaallasuk a természetvédelmi munkakhoz: példaul mas akciokat
is értékesnek, tdimogatanddnak tartanak. S6t, nemegyszer kedvet kapnak
ahhoz, hogy részt vegyenek tovabbi természetvédelmi megmozdulasok-
ban is.
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A békamentés azonban nem mertl ki az allatok egyik helyrél a masikra
szallitasaban. Természetvédelmi megfigyelések is folynak a teriileten: 2007
6ta mentés kozben az 6nkéntesek mindennap feljegyzik a kiilonboz6 fajok
egyedszamat, tovabba azt is, hogy melyik él6helyrél mikor érkeznek az alla-
tok. Igy nagyon értékes adatsor 4ll rendelkezésiikre a kétéltiiek vonuldsa
kapcsan. Fontos eleme még a programnak, hogy a résztvevék megtanuljak
folismerni a mentett fajokat, és megismerik a kdrnyez6 élévilag egyéb érté-
keit is. Megértik, hogy a mentett allatok roppant fontos részei az 6kolo-
giai rendszernek. Egyrészt a kétéltiiek egyed- és fajszamanak csokkenése
zsakmadnydllataik, példaul szinyogok és egyéb rovarok elszaporodasahoz
vezethet. Masrészt maguk a kétélttiek is létfontossaguak az éket fogyasz-
t6 fajoknak: taplalékul szolgalnak vizimadarak vagy példaul fokozottan
védett vidraink szamara. Mindezek hatdsara a programban részt vevok ra-
ébrednek arra, hogy a békak mentése az egész 6koldgiai rendszer védelmét
szolgalja.

A farmosi békamentés kozel egy évtizede miikod6 eredményes szemlélet-
formalas, kornyezeti nevelés és természetvédelmi tevékenység. Kivalo
példa arra, hogyan lehet sikeres az egyiittmiikodés tobb civil szervezet
és az allami természetvédelem kozott. Noha a gyerekcsoportok és mas
érdekl6dék bevondsa a mentéakcidba rendkiviil sok szervezési tobblet-
munkaval terheli a részt vev szervezeteket, hosszabb tava gytimolcs6z6
hatdsai miatt nagyon is megtériil ez a faradsag.
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A borsd nem zacskdban terem — ez komoly? -
tanyapedagogia Magyarorszagon

A gyerekek megtapasztalhatjak, honnan és hogyan érkezik az étel
az asztalukra. Lathatnak éloben disznét, fejhetnek tehenet,
gondozhatnak csirkét. Az allam mogé allt a hazai tanyapedagogiai
programnak, am az egyelore mégsem miikodik.

Az 6kologikus szemléletmod hidnya nagyban visszavezethet6 arra, hogy
a duzzado varosok embere gyakorlatilag teljesen szem el6l téveszti életének
természeti 1étez6kon nyugvo alapjait. Kozmondasosak a varosi gyerekek
olyasféle vélekedései, miszerint a krumpli fin nd, a tehén lila, a csirke testét
pedig nejlon boritja és a hentespultban terem. Ilyen kortilmények kozott
nehezen varhaté el, hogy a Fold novekvé varosi népessége helyesen mérje
fol mindennapi életvitelének valos hatterét. Ugyanigy az sem egyszerti fel-
adat, hogy ezek az emberek folismerjék az iparszerti mezégazdasag fenn-
tarthatatlansagat, és visszavezethetdk legyenek egy organikusabb mezégaz-
dasagi gyakorlathoz. Még aggasztobb, hogy Eurdpa vidéki lakossagat is
egyre fokozddd tudatlansag jellemzi a szelid, kis 1éptékt gazdalkodds min-
dennapi mddszereivel, mesterfogasaival és értékrendjével kapcsolatban.
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A hazai tanyapedagdgiai program uttoréje, Makra Marta kornyezeti ne-
veld, az E-misszio Természet- és Kornyezetvédelmi Egyesiilet munka-
tarsa. Marta 2011-ben franciaorszagi minta alapjan alkotta meg prog-
ramjat, amely altaldnos iskolas gyerekeket vezet vissza a falusi és tanyasi
életmod, a foldkozeli termeld és alkotd tevékenység ismeretéhez. A prog-
ramban részt vevo gyerekek ,éles helyzetben”, igazi gazdasagokban kap-
nak lapatot, dagasztoteknot vagy szakajtot a keziikbe. A program meg-
fogalmazott céljai kozott szerepel, hogy a gyerekek sajat, kozosen végzett
munkajukon keresztiil atélve, egészlaté modon, hiteles gazdaktdl tanulva
ismerjék meg az egészséges €lelmiszer utjat, amelynek soran magbol és
termétalajbdl gytimolcs, takarmany, tej vagy hus lesz. Raadasként talal-
kozzanak a generaciok egytittmiikdodésével, tanuljak a ,jézan paraszti
ész” gondolkodasmadjat. Mindezek révén késébb tudatosabb fogyasztok-
ka, a kétkezi munkat és a foldet megbecsiil6 emberekké valhatnak, akik
ismerik a tarsadalmi csoportok, illetve a nemzedékek kozotti kapcsolatok
értékét is.

A program lebonyolitdi pontosan kidolgozott keretek kozott foglalkoz-
tatjak a gyerekeket, aminek el6késziileteként személyesen egyeztetnek az
érintett iskola vezetdségével, a sziil6kkel, valamint a programnak terepet ki-
nalé gazdalkodokkal is. A részt vevo osztalyok két pedagdgussal érkeznek,
emellé pedig harom felkésziilt animatort delegal a program, hogy gordiilé-
kennyé tegyék a pedagdgusok, illetve a gazda és a gazdasszony munkajat
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a gyerekekkel. Az animatorok feladata, hogy folmérjék a helyi adottsago-
kat, egyeztessenek a gazdakkal, valamint kivalasszak a médszereket. Ok
birjak munkara a gyerekeket, 6k mutatjak meg a munkafolyamatokat,
magyarazzak el azok értelmét, tovabba példakkal ébresztik 6l a tanuldk
érdeklédését. Megvilagitjak és tudatositjak a termények és az allatok szere-
pét a csaladok mindennapi életében, és 6sszekapcsoljak ezt a gazdasagban
szerzett tapasztalatokkal. Fontos feladatuk mindekozben a szemléletfor-
malas is: beszélnek az egészséges taplalkozasrdl, a vegyszermentes, magas
tapértékd, ,valodi” élelmiszerekrdl, valamint a mindennapi élelmiinket
eldallito ember értékérdl, munkajanak fontossagarol. Minden alkalom-
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hoz f6lkérnek egy helyi id6s embert is, hogy tapasztalataval, torténeteivel,
egyaltalan puszta jelenlétével gazdagitsa a programot.

Szigoru elv, hogy a gyerekeket ténylegesen és alaposan bevonjak a munka-
ba: maguk veteményeznek, dsnak, gyomlalnak, takarmdanyozzak az allato-
kat, vagy sziiretelik a kukoricat, gyiimolcs6t. Ahogy Makra Marta a maga
élettapasztalataira tamaszkodva is fogalmaz: ,Szeretem érezni, hogy ha
olyan helyzetbe keriilnék, meg tudnék f6zni egy levest, el tudnék vetni egy
magot. Azt gondolom, hogy ez a fajta latasmdd ugyanuigy szitkséges, mint

az irodalom és matematika.”*

Pontos id6beosztas szerint, forgdszinpadszertien zajlanak a foglalkozasok,
lehetéleg a szabadban. Ezek soran a tanulmanyi kereteket is megtartjak
részben: példdul énekora cimszéval népdalokat tanulnak, matekdra gya-
nant kiszamoljak a bevetett foldteriilet nagysagat, vagy megtanuljak at-
valtani a mértékegységeket kenyérsiitéskor. Testnevelés oran talicskaval
versenyeznek, rendhagyo irodaloméran pedig helyi torténeteket hallgat-
nak, vagy 6k talalhatnak ki hasonlokat. Az egyéb programok tematikajat
helyszinhez és alkalomhoz igazitjak, ez lehet tobbek kozott haldszat,

* Részlet a Kiskozosségi Program keretében Makra Mdrtaval készitett interjunkbol
(2015 februadr).
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erd6gazdalkodas vagy legel6gazdalkodas is. Fontos, hogy nem intenziv,
hanem hagyomanyosabb léptékd, tajkimélo, extenziv gazdalkodast, gépi
helyett pedig inkabb kétkezi munkat mutatnak a gyerekeknek, igy csak
ilyen szemléletet és gyakorlatot képvisel6 gazdalkoddkkal mikodnek
egylitt. Baromfivagasra is sor keriilhet, ami szembesiti a gyerekeket hus-
fogyasztasuk redlis hatterével és erkolcsi araval. Ugyanakkor segit folsza-
molni a hamis szentimentalizmust is: mikdzben megsiratjuk a szemiink
lattara levagott allatot, otthon, a hentesnél vasarolva minden tovabbi nél-
kiil megrendeljiik a kovetkezo csirke vagy disznd tizemi kivégzését. A részt-
vevok csak helyi terméket fogyasztanak a program ideje alatt.

A tanarok egyiittmtkodése szintugy fontos a program sikeréhez. Példaul
késébbi tandrakon hasznos visszautalniuk a gazdasagban szerzett tapasz-
talatokra annak érdekében, hogy a gyerekek élményei tudassa szilar-
duljanak.

A tanyapedagdgiai program szervezdi eurdpai unids és hazai palydzati
pénzekbdl teremtették elé kezdeti mikodésiik anyagi fedezetét. A Falusi
és Agroturizmus Orszagos Szovetsége segitett a megfelelé gazdalkoddok
folkutatasdban. A tapasztalatok visszaigazoljak a koncepcid helyességét.
A program nemcsak varosi, hanem vidéki iskolak tanuléinak is sok tanul-
saggal és élménnyel szolgal, hatranyos helyzetl vérosi gyerekek esetében
pedig kiilondsen pozitiv tapasztalatok sziilettek.
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Fontos lenne, hogy az iskolak pedagdgiai programjaba szervesen illesz-
kedjék a tanyapedagdgia, ez azonban egyeldre nincs igy. Noha az oktatas-
gy és a vidékfejlesztés politikai dontéshozoéinal is kedvezd fogadtatasra
talalt a koncepcio - és igy 2014 szeptemberétdl a tanyapedagogiai program
bekeriilt a Nemzeti alaptantervbe —, mindmdig csak kisérleti projektként
szerepel. Emiatt bizonytalan, hogy jut-e idé6, illetve forras a programra
a kozoktatas tanmeneteiben. Rdadasul annak ellenére, hogy az iskolak
oldalarol a fogadokészség és a részvételi szandék varakozason feliili volt a
kidolgozasi fazisban, a program paradox modon épp az alaptantervi kodi-
tikacidja ota vesztegel. A kisérleti stadiumot meghalado, szakszert és fenn-
tarthato folytatashoz egyelére nem adottak a feltételek.

Pedig a kisérleti fazison mar jocskan tulnétt a kezdeményezés. A szervezok
tavlati tervei kozott szerepel a mddszer szélesebb elterjesztése, szinvona-
lanak megérzése érdekében pedig megfelel6 mindségbiztositasi rendszer
kidolgozasa. Emellett animator szakemberek képzése is fontos volna, akik
a projekt kiterjesztésével foglalkoztathatéva valhatnanak. Mindehhez
kiszamithatdan rendelkezésre allé eréforrasokra volna sziikség. Elenged-
hetetlennek latszik az oktataspolitika, az agrarium és a civil szféra kovet-
kezetes és tevéleges tamogatasa, amely sajnos egyeldre lanyhanak tiinik,
és f6leg csak szavakban nyilvanul meg. A felzarkdzas a francia mintdhoz
(ahol a politikai, gazdasagi és civil tiamogatas magatol értetédik) f6ként
emiatt latszik egyel6re nehéznek. Csupan reménykedhetiink abban, hogy
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ez az igéretes program nem fog eltiinni a siillyesztében, hiszen folélesz-
tése mindossze megfelel oktataspolitikai és tamogatdi szandék kérdése
volna.
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Egyiitt élni, de nem kényszerb6l — co-housing
Magyarorszagon és Hollandiaban

A co-housing olyan lakohelyet jelent, ahol emberek 6nszantukbél
alkotnak egy kozosséget, részt vesznek a hazuk tervezésében,

és maguk szervezik a lakok6zosségiik életét. A co-housingban élok
okolabnyoma altalaban is alacsonyabb az atlagnal - de léteznek
kimondottan dkotudatos co-housingok is.

A co-housing mozgalom az 1960-as években Nyugat-Eurdpabdl, elsésor-
ban Daniabdl indult. Fiatalok a varosi elszigeteltség ellenében a lakdhelyi
jo kapcsolatok kialakitdsanak lehetdségeit keresték. Az dkologiai fenntart-
hatdsag elveit tiikroz6 életforma mellett a vérosi élet eldnyeit és az egykori
falusias élet kozosségi kapcsolatait szerették volna 6tvozni. Elhatarozasuk
eredménye lett a kertvarosi co-housing, amely késébb belvarosi formaban
is megjelent. A co-housing leginkébb Eszak- és Nyugat-Eurépaban ter-
jedt el, ahol orszagonként jellemzéen néhany szaz vagy néhany ezer ilyen
kezdeményezés miikodik, a teljes lakasallomany akar 1-2%-at lefedve.
Eurépdn kiviil Eszak-Amerikdban és Ausztrélidban is léteznek még co-
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housingok, illetve erre szakosodott szervezetek, halézatok. Kelet-Europa-
ban ugyanakkor csupan egy-két megvaldsult és ma is miikodo co-housing-
rél tudunk.

A co-housing olyan lakhatdsi forma, amelyben a lakdk k6zos célok és érde-
kek mentén, a kozosségi dsszefogas erejével alakitjak ki, illetve fejlesztik
lakhatasi feltételeiket és lakokornyezetiiket. A lakok onkéntesen és tudato-
san vallaljak a kozosséget egymassal, az altaluk meghatarozott mértékben
kozos tereket hoznak létre, tovabba feladatokat, tevékenységeket osztanak
meg egymas kozott. El6bbire példa egy kozos barkacsszoba, étkezd vagy
mosokonyha, utébbira pedig a kozos kertészkedés, filmnézés vagy akar
egy rendszeres heti vacsora. A nemzetkozi szakirodalom a co-housingot
hat ponttal definialja: (1) a hasznalok, lakok részt vesznek a tervezési, 1étre-
hozasi folyamatokban; (2) az épiilet(ek) és kornyezetiik létrehozasa/atala-
kitasa kozosségi tervezés eredménye; (3) privat és kozosségi létesitmények
egyarant megtalalhatok benne; (4) a lakokozosség maga szervezi a haz
belsé tigyeit, a lakok kozos életét; (5) a dontési struktira nem hierarchikus
rendszerben muikodik; valamint (6) az egyes haztartasok kiilonallé jovede-
lemmel rendelkeznek.

Szocioldgiai szempontbdl a co-housing kozosségeket harom kategdriaba
lehet sorolni. El8szor is léteznek ,.egyiitt épité kozosségek’, ahol a lakoknak
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nem céljuk, hogy szorosabb kozosséget alkossanak, hanem csupan a kozos
épitkezésre, a takarékoskodasra és az egymas ismeretébdl adoédé gyakor-
lati hasznok kihasznalasara torekednek. Ebbe a csoportba sorolhaték a Ma-
gyarorszagon az allamszocializmus idejében létezett épit6kozosségek is.
A masodik a ,,mindennapokat is egyiitt él6 kozosség”, ahol a tagok nem-
csak a co-housing létrehozasat, de a mindennapi tevékenységek egy részét
is kozosen végzik. A harmadik a ,,k6z6s célt megvalositd kozosség”, ahol
a lakok nem csupan egyiitt hozzak létre a hazat, és élik a mindennapokat,
hanem ko6z6s ideologiai céljuk is van: példaul egy kozos vallas gyakorla-
sa vagy a mindenki dltal osztott okotudatossag megélése. A harom koziil
a masodik tipus a legelterjedtebb.

A co-housing-kozosségek tagjai sok esetben kevesebb energiat fogyasz-
tanak, mint akik elkiiloniilt haztartdsokban élnek, illetve hajlamosak ke-
vesebb haztartasi eszkozt és egyéb fogyasztasi cikket vasarolni. Tovabba
kevesebbet autéznak, ugyanakkor tobbet kerékparoznak. Mindez fakad
egyrészt a javak kozosségi megosztasabdl, legyen sz szerszamok, haz-
tartasi kisgépek vagy akar autdk jol megszervezett k6zos hasznalatarol.
De ugyanigy emlithetjitk a kozosségi bevasarlasokat is, amelyek az auté-
hasznalat csokkenését eredményezik ahhoz képest, mintha minden haz-
tartas egyénileg vasarolna. Masrészt fakad a helyben elérhet6 kapcsolatok
és programok lehet&ségébdl is, aminek kovetkeztében a lakok kevesebbet
jarnak el a lakohelyiiktdl tavol elérhet6 programokra, illetve f6ként helyben
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kotnek baratsagokat. Harmadrészt co-housingban lakni, a co-housingok
héldzatahoz tartozni egyfajta szellemiséget is jelent, elkotelez6dést nem
csupan a sajat lakokozosség irant, de szolidaris kozosségvallalast a tdgabb
kornyezet felé is. A kozosségek egymastdl vesznek at a kornyezeti problé-
makra érzékenyen reagdl6 jo gyakorlatokat, rendszerint tudatosan is tore-
kednek kisebb 6koldgiai labnyomot hagyni. A kdrnyezetbarat technold-
giak hasznalatanak lehetdsége is szélesebb korti szamukra, mint az 6nallé
haztartasok lakéinak. Példaul faapritékos, pelletes vagy hdszivattyus fiitési
rendszer kialakitasa, esetleg gyokérzonas szennyvizkezelési rendszer, illet-
ve a sziirkevizet (pl. a mosdgép vagy a fiirdékad vizét) Gjrahasznosité rend-
szer kiépitése egy-egy haztartas szamara nehezen vagy egyaltalan nem ki-
vitelezhet6 - egy co-housingban ugyanakkor konnyebben megvalodsithato,
és belathat6 idétavon beliil anyagilag is megtériil.

Magyarorszagon a co-housing egyelére nem terjedt el, noha sok emberben
felmeriilt mar a kozosségben lakas gondolata, amit szamtalan el6kép is
bizonyit: a szakkollégiumok, a kozos albérletek, az ikerhazak vagy éppen
az épit6kozosségek. A fogalom magyar megfelel6jét sem sikeriilt mind-
maig megtalalni, pedig szamos probalkozas tortént mar erre. A nehézség
egyrészt az, hogy magyarul nehéz egy széba tomoriteni a co-housing réteg-
zett jelentéstartalmat (housing = lakas, lakhatas, lakdsépités); masrészt
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pedig az, hogy a magatol értetddd forditasok vagy mar mas jelentéssel
foglaltak, vagy pedig negativ asszocidciok tarsulnak hozzajuk (pl. koho,
kozosségi haz, egyiitt hazalas, kozhaz stb.).

Sokan ugy gondoljak, hogy meglévé tarsashazakban szervezett kozosség-
fejlesztéssel lehetne a legegyszertibben co-housingokat létrehozni itthon is.
Ez szép elképzelés, am éppen a co-housing egyik alapvetd elvével titkozik,
miszerint minden laké 6nként valasztja, hogy co-housingban szeretne
lakni, és vallalja az ezzel jard kozosségi létet és aktiv részvételt. Meglévd
tarsashdzakban nagyon kicsi annak a valdszintisége, hogy minden laké
éppen ezt szeretné. A co-housing hazai elterjedéséhez tehat 4j kezdemé-
nyezésekre és uttoré munkdra van sziikség.

A ,Kozosségben Elni” civil kezdeményezés 2012-ben alakult azzal a cél-
lal, hogy atfogéan megismerje, majd Magyarorszagon népszertisitse a
nyugat-europai orszagokban elterjedt, alulrél kezdeményezett co-housing
formadkat, amelyek az dllami és a profitorientélt ingatlanbefektetdi lakas-
fejlesztések mellett fontos harmadik szerepldi lehetnek a lakasépitésnek.
Ennek érdekében egyetemekkel egytittmitikodve kutatasokat folytatnak és
tuddsbazist épitenek, ahol a jogyakorlatok és a sziikséges ismeretek magyar
nyelven is elérhet6k. A létrehozas modellezésére a BME Lakdépiiletterve-
zési Tanszékén 2014-2015-ben egy kisérletet szerveztek, amelynek soran
havonta megrendezett lakotalalkozokon egy co-housing 1étrehozasanak
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lépéseit jatszottak el a részt vevs onkéntesekkel. A REPLAN-nek nevezett
kutatas épitészeti mintatervet hozott létre, tovabba modszereket allitott
Ossze késébbi, valds co-housing-csoportok szamara.

A co-housingok létrehozasanak nehézségei ellenére akad mar itthon is
néhdny csoport, akik az ttoré feladatot magukra véllaljak. A Kozosség-
ben Elni tagjainak kezdeményezésére 2015-ben dsszedllt az elsé olyan
lakaskozosség, ahol a lakdk a co-housingokbol atvett szabalyok szerint, de-
mokratikusan szervezik mindennapjaikat. A kétszintes lakasban laké hat
tag kozos célként a személyiségfejlodést és az dszinte kommunikaciot fo-
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galmazta meg. A co-housingokhoz hasonléan munkacsoportokban végzik
a kozos tevékenységeket, mint a takaritas, a bevasarlas, a kdzos programok
szervezése, a kapcsolattartas a tulajdonossal vagy a kozos pénziigyek ren-
dezése. Idénként k6zos programokat szerveznek, illetve masoknak is tar-
tanak el6addsokat. A kozosség minden tagja sajét, privat szobaval rendel-
kezik, a fiirdészobakat megosztva hasznaljak. Kozosségi terekként egy
nagy nappalit, egy konyhat, egy étkez6t és egy beszélgetdsarkot osztanak
meg egymassal.

Egy kicsit nagyobb létszdmmal indult el 2016-ban az In Memoriam Dr.
Biré Eva Alapitvany kezdeményezésére létrejott hdzkozosség, amely rezi-
denseknek és diplomas egészségiigyi dolgozdknak nyujt elérhetd lakhatast
egy budapesti csaladi hazban. A lakok palyazat utjan 1-2 évre koltoznek
be, a haz tereit, a hazimunkat és a koltségeket demokratikusan osztjak
meg egymas kozott. Az alapitvany célja, hogy a haz a co-housingokhoz ha-
sonld €16, aktiv kozosség, tovabba masok szamara is programokat kindl6
szellemi kozpont legyen. Kezdeményezésiiket a Kozosségben Elni csoport
szintén tdmogatja.

Egy harmadik utt6ré kezdeményezés a budapesti Tarsadalomelméleti Kol-
légiumbol kindtt, magukat Rakoczi Kollektivanak nevezé csoporté, akik
2014 ota keresnek ingatlanokat, illetve jogi kereteket, tamogatdkat co-
housing-kezdeményezésiikhoz, amelyet a 1étrehozasi folyamat moderalasa-
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val a Kézdsségben Elni csoport is tamogat. Uttoré munkdjuk a co-housing
meghonositdsa szempontjabol kiemelked6 fontossagu, mert az elsé hazlép-
tékd hazai co-housing 1étrejotte nem csupdan a kozosség miikodésében és
az épitészeti kialakitasban lehet minta mas co-housing-kezdeményezések
szamara, hanem a jogi és finanszirozasi akadalyok lekiizdésében is meg-
oldast mutathat majd.

A hagai CW Houtwijk kezdeményezés az kotudatos co-housingok egyik
legjobb példaja. A haz torténete 1979-re nyulik vissza, amikor két hazaspar
kezdeményezésére 6sszeallt egy 30 f6s tarsasag, akik egy 4j co-housing épi-
tését hataroztak el. Egy magazinban hirdették meg szandékukat, ami utan
hamar 6sszejott a kezdeti tarsasag. Kéthetente tartottak megbeszéléseket,
ahol megyvitattak elképzeléseiket, és dontéseket hoztak az épiiletrdl, a laka-
sok szamardl, a privat és kozosségi terek aranyardl és funkcioirdl, az épii-
let tereinek elrendezésérdl, valamint a gyermekek neveléséhez sziikséges
feltételekrdl. Meglatogattak mar miikodo, egytitt €16 kozosségeket, illetve
alkalmilag egy tanacsadd segitette 6ket a kozos dontések meghozasaban
és a kompromisszumok elfogadasaban.

A haz Hagdban egy 4 utca éltal hatarolt telken all, 4 szarnyaban 49 lakast
és 18 kozosségi helyiséget foglal magaba. Az épiilet haromszintes, tovabba
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a tetStere is beépitett. A lakdsok kiilonb6z6 méretiiek a garzontol a bels6-
kétszintes, nagycsaladosoknak tervezett lakasokig. Alaprajzuk feszesen
tervezett, de mindegyik teljes értéki lakoegység, étkezé-konyhas nappali-
val, fiirddszobaval és konyhaval felszerelve. A kozos mosdkonyhaknak
koszonhetéen mosogép elhelyezésére nem volt sziikség a fiird6szobakban,
igy azok mérete kicsi, zuhanyzdval berendezettek. A foldszinti lakasok-
hoz kisebb magankert, az emeletiekhez erkély tartozik. A lakasok mellett
kiegészitd helyiségek gazdagitjak az életet: bar, jatszoszoba, mosékonyhak,
hobbiszoba, zeneszoba, biciklitarolo, szaunas fiirddszoba, csendszoba, na-
pozoéteraszok és vendégszobak kaptak helyet az épiiletben. A folyosok
egy atlagos tarsashazénal szélesebbek, a kioblosodésekben fotelek és kana-
pék adnak lehetdséget egy-egy barati beszélgetésre. Két vendégszobdban
tudnak az itt él6k latogatokat fogadni, illetve mas co-housingok lakoi is
kaphatnak itt szallast.

A lakdk az okologiai elveket a kezdetektdl fontosnak tartottak. A haz ko-
rat meghalad¢ szinvonalu épiiletszerkezeti megoldasokkal késziilt, amit a
hészigetelt tetd, falak és padlo, tovabba a kétrétegii tivegezéssel ellatott ab-
lakok bizonyitanak. A tervekben egy széler6mti felallitasa is szerepelt, de
ennek kivitelezése az épités idején pénziigyi okokbol meghiusult. 2012-ben
a tetére napelemeket telepitettek, az energianyereséget a bejarat mellett
felszerelt mérdtabla folyamatosan jelzi. A hasznalt ruhdknak kiilon gard-
rébhelyiség ad helyet, ahonnan ki-ki elviheti a neki tetsz6 darabot. Az
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egyik folyoson limlomos asztal all, ami aprobb hasznalt targyak cseréjének
helyszine. A k6z6s mosdkonyhdknak kdszonhetéen negyedannyi moso-
gép elegendd, mint ott, ahol minden héaztartas kiilon gépet hasznal. Van
kozosen gondozott kert is, a haz koriili szomszédsaggal pedig igyekeznek
jo kapcsolatot apolni.

A lakok a haz életét a még a kezdetekben lefektetett szabalyok mentén,
demokratikusan szervezik. A szabdlyzatnak mind az értékek megvaldsu-
lasa, mind a kozos és egyéni érdekek érvényesiilése miatt fontos szerepe
van. A szabalyzat ,,sarga konyve” kitér a lakdsok méretére, a haztartasok
létszamara, a koltségek megosztasara, Gj események és munkacsopor-
tok létrehozasanak menetére, az egyes feladatok ellatasanak rendjére stb.
A szabalyzat azt is leirja, miként kell eljarni akkor, ha az adott igyben nin-
csenek lefektetett szabélyok.

A kozos feladatokat — mint példaul a kapcsolattartas az 6nkormanyzat-
tal, a névények gondozasa, a vendégszobak kezelése, a kozos kavézasok és
vacsorak szervezése, a gazdasagi tigyek intézése, az iinnepek megrendezé-
se — munkacsoportok végzik. A részvétel onkéntes alapon torténik, a lakok
megvalasztjak, illetve szabadon valtoztatjak aktivitdsukat. A lakok kote-
lessége ugyanakkor legalabb egy munkacsoportban aktivan részt vallalni.
Akad viszont olyan lakd is, aki négy-6t munkacsoportban tevékenykedik.
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Bizonyos feladatkorok végzése megtiszteltetésnek szamit, ilyen példaul
a haz legfels6bb bizottsagaban betoltott szerep.

Az 4j lakok bekoltozését szintén egy munkacsoport koordinalja. Az éven-
te megrendezett nyilt napokon az érdeklddék betekintést nyernek a haz
életébe. A jelentkezOk vardlistara keriilnek, és az ismerkedés végett részt
vesznek bizonyos kozosségi eseményeken. Ha egy lakds megiiriil, a bizott-
sag sorrendet allit fel aszerint, hogy kinek felel meg méretét és élethelyze-
tét tekintve leginkabb a lakas, illetve kit szeretne a kozosség befogadni.

A CW Houtwijk csak egyike a szamtalan miikodé és kovetendd példanak.
A hazai kezdeményezések, a jogyakorlatok és a fiatalok kozosségi kezde-
ményezések iranti nyitottsaga reményt ad arra, hogy a co-housing par éven
beliil Magyarorszagon is elérheté valdsagga valjon.
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A tarsak tanacsa — tanacsadoi rendszer
Krisna-volgyben

Lehet egy kézosséget még szorosabbra flizni, demokratikusabba
tenni, a konfliktusokat elsimitani. A Krisna-tudatd hivék példajabaél
minden k6z6sség tanulhat.

Krisna-volgy gyakorlatilag 6néll6 telepiilés a Somogy megyei Somogyva-
mos kozség hataraban, ahova kozigazgatasilag tartozik. Teriilete jelenleg
kozel 300 hektar, amit tovabbi foldvasarlasokkal igyekeznek béviteni. 1993
ota Krisna-tudata hivok kozossége ¢él itt, jelenleg mintegy 130-an (tovabbi
70-en pedig Somogyvamos faluban). Kiemelt térekvésiik a minél nagyobb
foku o6nellatas. Ennek érdekében 6si és modern eljarasokat, technologiakat
egyarant hasznalnak.

Eletitkben kozponti - bar a vallashoz képest nyilvdnvaléan csak mésodla-
gos — szerepet kap az okoldgiai fenntarthatdsag, ezt titkkrozi egyik kiemelt
programjuk, a 2007-ben indult Oko-vélgy is. Nézetiik szerint a kornye-
zetkimél§ viselkedés egyenesen kovetkezik a védikus alapelvekbol. Mér-
tékletességre torekszenek, gyakran hangoztatott szlogenjiik az ,,egyszert
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élet, emelkedett gondolkodas™ Kiilsésok dltal végzett kutatasok szerint
Krisna-volgy egy atlagos lakdjanak okologiai labnyoma alig fele egy atla-
gos magyar polgarénak.

Az ezredfordulé koriil Krisna-volgyben folmertilt az igény arra, hogy
a személyes kapcsolatok és baratsagok szorosabba valjanak, ezzel is erd-
sitve a tagok kozotti kohézidt. A cél az volt, hogy az egymasra figyelés, a
kolcsonos segitségnyujtas kultarajat behozzak a kozosségbe. Az egyhazi
vezetOk ezért Mumbaiba utaztak, hogy tanulmanyozzanak egy ott mar
régota mikodo kozosségépité modszert, a tandcsadoi rendszert. A vezetok
alaposan megvizsgaltdk, hogy lehetséges, illetve érdemes volna-e atiiltetni
az indiai gyakorlatot. Végiil 2009-ben inditottak utjara Krisna-volgyben
a tanacsadoi rendszert.

A Volgyben kozosségi elvaras, hogy az ott él6k részt vegyenek a tanacsadoi
rendszerben, szinte mindenki tagja valamelyik csoportnak. A csoportok ki-
alakuldsa és a tanacsadok kivélasztasa egy nagygytilésen tortént. 2017-ben
10 tanacsadoi csoport miikodott, atlagosan 15-20 fével csoportonként.
A heti talalkozék szombatonként, minden héten mas csalad otthondban
zajlanak. A csoportoknak hajadon lanyok, nétlen férfiak és hazasparok
egyarant tagjai, férj és feleség altalaban egyiitt jar a talalkozdkra. Az isko-
las gyerekek sziileikkel mennek, kozben jatszhatnak, és amikor mar kicsit
nagyobbak, 6k is bekapcsolddnak a beszélgetés egyes szakaszaiba.
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A heti gytilést kozos zenéléssel és énekléssel nyitjak, majd mindenki sor-
ban megosztja a tobbiekkel a heti pozitiv vagy negativ élményét. Az iilé-
seken egy adott témat jarnak korbe kérdésfeltevések és helyzetgyakorlatok
segitségével — a cél valamilyen filozofiai tanitas atiiltetése a gyakorlatba,
a mindennapi életbe. Témavalasztas szempontjabol meglehetésen de-
mokratikus a rendszer: elsésorban arrol beszélnek, ami a legtobb embert
érdekli, ami éppen fontos, aktualis téma (parkapcsolat, hazassag, gyer-
meknevelés, kapcsolat a kiilvilaggal, élethelyzetek, vallas, filozdfia). Két
témarol rendszeresen sz6 esik: a pozitiv gondolkodds és masok sikeré-
nek megiinneplése. Krisna-volgyben ez utébbi kiillondsen fontos: dicsérni
lehetdleg nyilvanosan kell, mig szidni vagy kritizalni csak négyszemkozt
szabad. A visszatéré témak korébe tartozik a hibdk, biinok és szankciok
kérdése is. Egy adott héten minden csoport ugyanazt a témat beszéli meg,
a tanacsaddk ugyanazokat a kérdéseket teszik ol a csoporttagoknak.
A talalkozokat kozos étkezéssel zarjak.

Az elhangzottak feldolgozasa érdekében a taldlkozokon jegyzékonyv
késziil az ott f6lmeriilt gondolatokbdl, amelyeket a tanacsaddk rendsze-
resen megvitatnak. A Krisna-volgyi tandcsadok hetente talalkoznak, az
orszagszerte mikodd Krisna-tudatd kozosségek képviseldi pedig két-
hetente, Budapesten. Az iiléseken elhangzott gondolatok irdnymutatésul
szolgalnak a tandcsadoknak a megoldandé problémak folismerésében, a
késébbi témavalasztasban, a kérdések kialakitasaban, valamint a kozvetite-
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ni kivant tanitasok meghatarozasaban. A tapasztalatokat és a csoporttagok
visszajelzéseit egy évente megjelend kiadvanyban 6sszegzik, amelyet szi-
vesen odaadnak azoknak, akiket érdekel a Volgyben zajlo élet. Szintén az
éves értékeldn van lehetéség annak jelzésére, ha valaki csoportot szeretne
véltani, amit mindig a csoporttitkar felé kell jelezni. Altaliban akkor meriil
fol a régi csoport elhagyasa, amikor a partfogolt és a tandcsado kozott
nem megfeleld a kommunikaci6 (példaul a kiilonb6z6 habitusok miatt),
vagy amikor egyes csoporttagok kozott konfliktus alakul ki. A tandcsadoi
rendszer egyik jogyakorlata, hogy a tandcsadok mindig torekszenek a
kivalté probléma megoldasara. Ennek célja, hogy az emberek probaljak
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megoldani a sajat gondjaikat ahelyett, hogy elmenekiilnének eldliik. Ez
eddig miikod6képesnek bizonyult: az évi két-harom valtani kivané sze-
mély koziil végiil altalaban legfeljebb egy ment at masik csoportba. Ugyan-
akkor a csoportok Osszetétele és a tandcsadok személye az évi nagygytilé-
seken a kozosség dontése alapjan valtozhat.

A tanacsadok elismert, tiszteletre mélté emberek. Fontos, hogy alazatosak
legyenek: ,,ha valaki tanacsado6 akar lenni, az mar rég rossz” — mondjak.
A tanacsadok kivalasztasanal tehat elényben részesitik azokat, akik sze-
rények, és szeretnek a hattérben maradni. A tandcsadét barmikor meg
lehet keresni (s6t, a tandcsado iranti bizalom egyik legf6bb jele, ha a part-
fogolt els6sorban hozza fordul gondjaival), és 6 is mindig érdeklédik a
partfogoltaknal hogylétiik fel6l. Nagy hangsulyt helyeznek a csoport-
foglalkozasokra, de a konkrét tanacsadas személyesen torténik. A tandcs-
adok egyfajta ,,parterapias” szerepet is betolthetnek: a hazaspar tagjai kii-
16n-kiilon vagy egyiitt is elmehetnek hozza. A tandcsaddk elmondasuk
szerint valojaban csupan a legritkabb esetben adnak tandcsot: csak ha ezt
kifejezetten kérik, és akkor is koriiltekintéen fogalmaznak. Igyekeznek
inkabb kérdések segitségével ravezetni a masikat a megoldasra. Ez a vonds
- amelyet egyébként egyik erésségiiknek tartanak - a csoportfoglalkoza-
sokon is megjelenik: nem a tandcsadé mondja meg, hogy az illetének mit
kellene gondolnia, hanem azaltal, hogy a tobbiek is elmondjak a vélemé-
nyiiket az adott témardl vagy esetrdl, latszik, hogy mit gondol a tobbség,
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milyen a kozosségi értékrend. Azt mondjak, a csoport elsdsorban azért
van, hogy meghallgassunk masokat, nem pedig azért, hogy minket hall-
gassanak (igy naluk sokat beszélni illetlenség). Fontos szabaly, hogy a
tanacsadé nem mondhatja el, kivel mirél beszélt: a diszkrécié ebben
a kozosségben fontos érték.

A tanacsaddi rendszernek természetesen jelentds vallasi aspektusa is van.
A csoportfoglalkozasokon a tanacsadok arra torekszenek, hogy a tanacs-
addi taldlkozokon el6zetesen megbeszélt, Krisna-tudattal kapcsolatos
lizeneteket egyszerd, egy-két mondatos formaban adjak at a tagoknak,
mindig az aktualisan megyvitatott téma kapcsan.

A Krisna-volgyben miikodé tandcsaddi rendszer egyik legjelentésebb
hatdsa a kozosségre, hogy éltala kozelebbrél megismerhetik egymast a
tagok, személyes dolgokat tudhatnak meg egymasrol, igy ismer6sokbol
baratokka valnak. Elmondasuk szerint a talalkozdk erésitik az osszetar-
tozas érzését, mindig varjak a kovetkezd alkalmat. Szintén fontos a rend-
szer konfliktusmegel6z6 hatasa: mivel a csoporttagok megismerik egymas
személyiségét, habitusat, sokkal konnyebben képesek megfelel6 modon
reagalni egymas hangulatingadozasaira, megnyilvanuldsaira. Ezaltal sok
sértddés vagy konfliktus valik elkeriilhetévé.
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A tandcsadoi rendszer egy-egy eleme, vagy akar egésze is remekiil adap-
talhatd volna mas kozosségekre, amennyiben létezik egy mindenki altal
elfogadott cél és értékrend.
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Goéliat legyozve, elkergetve — részvételi
demokracia Diosdon

Helyi emberek teljesen alulrél szervezédéen dsszefogva
megakadalyoztak, hogy folépiiljon egy egészségkarosito iizem
a kisvarosban. Pedig eleinte nem nekik allt a zaszlo.

A demokracia kiterjesztése, részvételibbé és helyibbé tétele kulcsfontossagu
az Okoldgiai valsag kezelésében. Ez ad ugyanis lehetdséget arra, hogy a
kornyezeti problémak irant érzékeny emberek hallathassak nyilvanosan
a hangjukat, és legyen lehetéségiik beleszolni a koziigyekkel kapcsolatos
dontésekbe. A részvételi demokracia 1j politikai intézményeket is igényel,
am rovid tavon hasonldéan fontos az is, hogy a jelenlegi keretek kozott
jobban kihasznaljuk a rendelkezésiinkre all6 lehet6ségeket — ahogy azt
nemrégiben Didsdon is tették az emberek.

Diosd egy kozel 10 ezer f6s, kertvarosias telepiilés Budapest vonzaskorzeté-
ben. Csondes, nyugodt, csaladoknak idealis kornyezet, igy kedvelt célpont-
ja a természetkozeli lakohelyre vagyoknak. Az idilli képet egyetlen 1étesit-
mény zavarta csak meg: egy miianyag és keramia alkatrészeket gyarto tizem.
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A Kerox Kft. 1993 6ta miikodo gya-
ranak szomszédsagaban lakok évek
ota zajrdl és blizrdl panaszkodtak —
mindhidba. 2010-ben felroppent
a hir, hogy az {izem tulajdonosa
terjeszkedni szeretne a telepiilés egy
masik, kdzponti részében, csalddi
hazas dvezet t6szomszédsagaban,
és ez igyben mar folynak a targya-
lasok az 6nkormanyzattal. A meg-
1évé gyar altal érintett diosdiak
megosztottak tapasztalataikat a
tervezett lizem mellett élokkel, és
ennek nyomadan élénk parbeszéd
indult el az tizembd&vitésrol. A til-
takozd hangok hatasara a beruhazé
meghirdetett egy lakossagi foru-
mot, amelyen az Uj tizem korszer(,
karos kérnyezeti hatasoktol mentes
mukodésérdl probalta meggydzni
a helyieket, akik azonban - a mar
meglévo létesitmény miikodésébol
kiindulva - kétkedve fogadtak az



igéreteket. A megjelent lakosok jelezték nemtetszésiiket a képvisel-testii-
let felé is, am az 6nkormanyzat nem sok érdemleges 1épést tett az tigyben.

A nem tul sikeres lakossagi forumot két év csond kovette, majd 2012-ben
hire ment, hogy a cég elinditotta az épitési engedélyeztetési eljarast. Kozel
kéttucatnyi elkeseredett, ugyanakkor lelkes lakos megprobalta folderiteni a
beruhazas hatterét, jogszerliségét. Az informacidszerzés terén nagyon ne-
héz dolguk volt, mert a bdvitéssel kapcsolatos konkrétumokhoz jogszertien
csak az tigy ugyfelei férhettek hozza. A helyi épitési szabalyzathoz tartozo
térképeken még kiserdoként és jatszotérként szerepld teriilethez azonban
a kornyezetvédelmi hatdsag nem jelolt ki kornyezetterhelési hatastertiletet,
azt a haszndlatbavételkor akarta megtenni. Kijelolt hatasteriilet hianya-
ban papiron nincsenek karos kornyezeti hatasok, és azoknak kitett érin-
tettek sem, igy a tervezett épitménytSl 15 méterre lakok sem férhettek
hozza az épitkezés kornyezeti hatasaival kapcsolatos informacidkhoz.
A tajékozddast nehezitette az is, hogy a diosdi Polgarmesteri Hivatal at-
adta a beruhdzésrol sz616 dontés jogat a Korményhivatal Erdi Jérasi Hiva-
talanak.”

* A janudr 1-t6l 1étrejovd kormdnyhivatalok dtvettek szamos olyan feladatot, amelyeket
korabban a polgdrmesteri hivatalok lattak el. Ebbe a korbe tartoztak az épitésiigyi ha-
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hivatal mar nem akart elkezdeni egy olyan tigyet, amelyet nem 6k fejeztek volna be.
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A tiltakozas szervezdinek még a sorsdonté hataridok lejarta el6tt sikeriilt
megszereznilik a beruhdzas fontos dokumentumait egy helyi civil szer-
vezet (az Otthonunk Diésd Egyesiilet) bevonasaval — amely az 1995-6s
kornyezetvédelmi torvény értelmében tigyfélnek szamitott. Néhany érin-
tettnek volt gyakorlata az épitési engedélyezési eljarasok miiszaki, szak-
mai részleteit illetden, ezért sikeriilt megfellebbezniiik az épitési engedélyt.
Ennek hatasara a hatdsag az idékozben mar megkezdett foldmunkékat
foltiiggesztette, majd az épitési engedélyt hatalyon kiviil helyezte. A mar
mikodd iizemrdl is egyre tobb informacid latott napvilagot, és az épitési
dokumentaciobol tobb tervezési pontatlansagra, ellentmondasra, engedé-
lyezési szabalytalansagra derilt fény.

A nyomozas, levelezés mellett a tiltakozok folyamatos szérdlapozassal
probéltak minél szélesebb réteget bevonni az ellendllasba. Id6kozben
Facebook-csoport szervez6dott, tovabba az egyik szervezd elinditott egy
blogot, amelyen a helyiek és mas érdekl6dok (példaul a sajté munkatarsai)
folyamatosan kovetni tudtak az tigy alakulasat: napi szinten keriiltek f6l a
bejegyzések, fényképek a foldmunkakrol, valamint a tiintetés szervezdinek
nyilt levelei a hatdsagok felé. A blogra feltoltott informacidk jelentds
szerepet jatszottak a diosdi lakosok gyarrdl alkotott véleményének alaku-
lasaban, és egyre tobb embert az ellenzék korébe vontak. 2013 nyaran,
amikor a szervezék mar kell6en nagy tomeget éreztek maguk mogott, szer-
veztek egy tlintetést a polgarmesteri hivatal elé, ahol a kdnikula és a szabad-
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sagolasok ellenére szép szammal Osszegytiltek az emberek. A helyszinen és
kés6bb Osszesen 630-an irtak ald a tiltakozo peticiot.

A média bevonasa ugyancsak jelentésen megnovelte a didsdi tigy ismertsé-
gét. Az egyik helyi lap rendszeresen foglalkozott az tiggyel, tovabbd 130
médiumnak (nyomtatott és online sajto, radiok, tévécsatornak) kiildték
el a legfontosabb informécidkat az érintettek, és a tiintetésen az Erdi
Varosi TV is forgatott. Mégis egy véletlen folytan kertiltek be az egyik
orszagos kereskedelmi csatorna fémiisoridés adasaba. A tévéstab éppen
egy balesetrdl forgatott Didsdon, amikor taldlkoztak a gyar elleni tiinte-
tés egyik szervezdjével, aki elmesélte nekik a beruhdzas koriil kirobbant
botranyt. A szerkeszték meglattak a sztoriban rejlé potencialt, és a hely-
szinen azonnal készitettek egy riportot, amelyben egy éppen arra jaro
rakbeteg holgy és egy kisbabajat félté anyuka is megszoélalt. A hirmusort
tobb mint 800 ezren lattdk a tévében. Minden bizonnyal ez is kozre-
jatszott abban, hogy a cég tulajdonosa végiil gy dontatt, elall a didsdi
bovitéstol.

A beruhazas végiil a szomszédos telepiilésen, Soskiton megvaldsult, de
mar sokkal kedvez6bb koriilmények kozott. Az lizem ipari teriileten,
lakéhdzaktol tavol, a telepiilés hatardban épiilt meg. Szintén jelentds kii-
16nbség, hogy a diosdi meglévo és tervezett iizemben kevés helyi lakost
foglalkoztattak (volna), Soskuton viszont sok helybélinek teremtettek

129 koziigyeink



munkat. Ezek a tényez6k megmagyarazzak, miért nem alakult ki a di6sdi-
hoz hasonl¢ civil ellendllds a masik telepiilésen.

A tiltakoz6 akcid sikere tobb tényezé szerencsés egytittallasanak koszon-
hetd. Egyrészt a tiltakozas szervezdinek tobbsége rendelkezett a jogi és ad-
minisztrativ tigyek intézéséhez sziikséges anyagiakkal és kompetenciaval.
Masrészt a szervezék kozotti informalis kapcsolatok és gyakori szemé-
lyes taldlkozasaik segitettek fenntartani az aktivitast még akkor is, amikor
évekig ugy tlint, hogy nem torténik semmi. Végiil pedig az a szerencsés
véletlen, hogy a tévéstab éppen a telepiilésen forgatott. Az érintettek és a
tiintetésen részt vevo lakok koziil tobben azota is dsszejarnak, baratsagok
szovodtek, ami azt mutatja, hogy a kezdeményezésnek hosszu tavi k6zos-
ségépitd szerepe is volt.
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Fényképek forrasai

. evkerek.blogspot.hu
. ecolounge.hu

. criticalmass.hu

. bocskaikorona.hu

. carbotech.hu
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—

. Krisna-volgy facebook oldala
12. szabadfold.hu - Kallai Marton fotdja (martonkallai.com)
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many a demokracia részvételibbé és helyibbé tétele mellett érvel az 6koldgiai fenntart-
hatosag érdekében. Nagyon kapcsolddik e konyv zarofejezetéhez. ]

2

Takdacs-Santa Andras és munkatdrsai: ,,Mit tehetnek helyi (kis)kozosségek a bioldgiai
sokféleség megbrzése és a zoldteriiletek védelme érdekében?” 2012. [A Kiskozosségi
Program keretében késziil6 Kiutikonyv el6zetesen elektronikusan publikalt, szakmailag
lektoralt fejezete.]

3

Kajner Péter, Lanyi Andras, Takacs-Santa Andrds és munkatdrsaik: ,, A fenntarthatésag
felé valo atmenet jo példai Magyarorszagon.” 2013. [Az Orszaggytlés Hivatalanak meg-
bizasabdl késziilt elektronikus publikacio. Jogyakorlat-gytjtemény, amelynek mintegy
harmada a Kisk6z0sségi Program terepmunkdin alapszik. ]
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4
Jacs6 Eniké: ,Helyi pénzek” 2013. [Elektronikusan publikalt 6sszefoglalé tanulmany.]

5
Jacso6 Eniké: ,,Szivességbankok” 2013. [Elektronikusan publikalt sszefoglalé tanulmany.]

6

Takacs-Santa Andras: ,,Egy 0j vilag épitése egészen alulrol? — Komplex 6kologikus élet-
mad-alternativat megvaldsitd helyi kozosségek a vidéki Magyarorszagon.” socio.hu
- Tarsadalomtudomanyi Szemle, 6(4): 73-99, 2016. [A tanulmany Osszefoglalja a Kis-
kozosségi Program elsé 8 évének kozosségkutatdsait. ]

7

Takacs-Santa Andrés: ,Mit sz6ljunk ahhoz, hogy siillyed a hajonk? Négyféle hozzaallas
kulttrank vélsigahoz” In: Horvéth B. (szerk.): Okoldgiai lébnyom és fenntarthatatlan-
sag, 239-244, LHarmattan Kiado, Budapest, 2016. [A fejezet bemutatja azt a hozzaallast
is, amely a Kiskoz0sségi Program szellemiségében is alapvetd fontossagu. ]

8

Takdcs-Santa Andras: ,,A kozlegelk komédidja — A kozosségek tjrafelfedezése mint kiat
az okologiai valsagbol” LHarmattan Kiado, Budapest. [A konyv attekinti a Kiskozos-
ségi Program elméleti alapjait és kozosségkutatasainak eddigi eredményeit — varhatd
megjelenés: 2017. szeptember. ]

A fenti publikaciok koziil az els6 6 (tovabba a 7. egy valtozata) az internetrdl is ingyen
letolthet6 a www.kiskozossegek.hu/kezikonyv-tanulmanyok oldalrol.
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P . ) Kiskozosségi
KERJUK, SEGITSD A MUNKANKAT! Program

A Kisko6zosségi Programot kevés pénzbdl, elsésorban sok dnkéntes mun-
kajara tamaszkodva miikodtetjiik. Ahhoz, hogy még komolyabb ered-
ményeket érjiink el, tdmogatésra van sziikségiink. Igy segitheted a mun-
kankat:

Add tovabb a hiriinket! Ha ismersz olyan embereket, akiket érdekelhet-
nek, érinthetnek kutatasaink, eredményeink, az altalunk képviselt szem-
1élet, beszélj nekik rélunk!

Adomanyozz! Ha szamodra belefér egy alulrdl jové fenntarthatdsagi
kezdeményezésbe befektetni, akar rendszeresen, akar csak egy-egy alka-
lommal, barmekkora pénzadomanyt halasan fogadunk.

A Kiskozosségi Programnak kozvetleniil a Helyi Kisk6zosségek Nonprofit
Kft.-n keresztiil adomanyozhatsz.
Bankszamlaszdamunk: MagNet Bank 16200151-00151601



KESZUL A KIOTIKONYV — TUDOD-E TAMOGATNI?

Ez a konyv, amelyet most a kezedben tartasz, el6zetese egy még részle-
tesebb, atfogobb kotetiinknek, a Kiutkonyvnek, amelyen mar évek 6ta
dolgozunk. Hazai és nemzetkozi példak feltérképezésével, tovabba szi-
lard elméleti alapok lerakasaval készitjiik ezt a kézikonyvet, amely helyi
okokozosségek szamara fog segitséget nyujtani. F6 témakorei megegyez-
nek majd e konyv 12 témakorével - élelmiinktdl egészen a részvételi de-
mokraciaig.

A Kiutikonyv mar félkész allapotban van, egy fejezetét el6zetesen honlapun-
kon is kozzétettiik. Ahhoz, hogy a konyvet belathaté idén beliil kézbe is
vehessék az olvasok, anyagi tamogatasra van sziikségiink, mivel sok szerzé
rengeteg munkaidejét igényli a konyviras. Ha szivesen lennél e kétet mecé-
nasa, kérjiik, keress benniinket az info@kiskozossegek.hu cimen.



